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Menschen, Pflanzen, Psi

Konnen Pflanzen fiihlen? Reagieren sie auf Freundlichkeit oder Grausam-
keit? Konnen sie menschliche Emotionen erwidern?

Pierrc Paul Sauvin safl am Schreibtisch sei-
nes Biiros der International Telephone &
Telegraph in New Jersey. Unter der Hose war
ein winziges Funkgerit an seinem Bein befe-
stigt. Den grofiten Teil des Tages summte er
laut vor sich hin, so daf8 seine Arbeitskollegen
sein Gemurmel nicht bemerkten, wenn er das
Telefon benutzte. Ungefihr einmal pro Stun-
de wihlte er seine eigene Nummer zu Hause
und lie} die Finger in Horernihe iiber die Zih-
ne eines Kammes streifen, um sich seinem An-
rufbeantworter gegeniiber zu identifizieren.
Mit Hilfe seines Funkgerits setzte er verschie-
dene andere Gerite in Gang und fiihrte einige
Minuten ein leises Gesprich. Sauvin sprach
mit seinen Pflanzen.

Nur wenige Menschen wiren dazu willens
oder in der Lage, sich derart um ithre Haus-

flanzen zu kiimmern. Den meisten gentigt es,

eim Bewidssern ein paar ermunternde Sitze
zu murmeln oder die Blitter einer diirstenden
Blume liebevoll mit einem feuchten Schwamm
abzuwischen. Dennoch gibt es Tausende von
Menschen, die darauf schworen, dafl ein
freundliches Gesprich mit einer Pflanze
Wachstum und Gesundheit fordere.

Sauvin versuchte eine Reihe von Experimen-
ten zu wiederholen und zu verbessern, die von
Cleve Backster durchgefiihrt worden waren,
den er in den spiteren sechziger Jahren einmal
anlifllich eines Radiointerviews gehort hatte.
Backster war ein ehemaliger Angestellter des
CIA, der sich als Berater fiir den Gebrauch
von Liigendetektoren selbstindig gemacht hat-
te. Eines Nachts hatte er die Idee, einen seiner
Liigendetektoren an eine Zimmerpflanze an-
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Unten:

Cleve Backster, ein ehemaliger
ClA-Angestellter, iiberpriift seine
Apparatur, mit der er Pflanzen
testet. Der Polygraph befindet sich
zitr Linken, und vor Backster sind
die Elektroden leicht an beiden
Seiten eines Philodendronblattes
befestigt. Auch der Mefschreiber ist
zut sehen.

zuschliefen, die zur Gattung Dracaena massan-
geana gehorte, um einmal zu iiberpriifen, wie
sie darauf reagierte, wenn er ihre Erde bewis-
serte.

Das von Backster verwendete Gerit war eine
Maschine, die unter der Bezeichnung Poly-
graph bekannt war: sie registrierte Blutdruck,
Atmung und unwillkiirliche Muskelbewegun-
gen eines Verhoérten und konnte auflerdem
kleine Verinderungen des elektrischen Haut-
widerstandes messen. Letzteres wurde schon
vor 100 Jahren von C. S. Féré beobachtet. Ex-
perimentelle Psychologen kennen es als den
»Psychogalvanischen Reflex* oder als ,Elek-
trodermatologischen Respons®, und dies ist
ein sehr empfindlicher Anzeiger von Gefiihls-
schwankungen. Dabei werden zwei Elektro-
den an nebeneinanderliegenden Fingern befe-
stigt, wihrend die Veranderungen des Hautwi-
derstandes mittels eines Mefischreibers festge-
halten werden. Als Backster die Elektroden
seines Polygraphen an der Zimmerpflanze be-
festigte und diese dann wisserte, erwartete er
ein Ansteigen des elektrischen Widerstandes
des Pflanzenblattes, als das Wasser in sein
Gewebe eindrang. Statt dessen jedoch beob-
achtete er einen stindig sinkenden Widerstand,
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wie er ihn in dhnlicher Form von Menschen
kannte, die eine angenehme, entspannende Er-
fahrung machen.

Backster gelangte zu dem Schluf, daf} die
Angelegenheit eine weitergehende Untersu-
chung lohnte: Wie wiirde gie Pflanze reagie-
ren, wenn ihr Wohlergehen bedroht wurde?
Er hatte sich gerade eine Tasse heiflen Kaffees
gebriiht, also versuchte er es damit, das Blatt
mit den Elektroden in die Tasse zu tunken. Zu
seiner groflen Enttiuschung konnte er keine
signifikante Reaktion beobachten. Es mufite
also etwas Drastischeres versucht werden. Er
beschloff, das Blatt anzubrennen.

Im selben Augenblick, da ihm dieser Gedan-
ke kam, und noch bevor er Anstalten gemacht
hatte, ihn in die Tat umzusetzen, machte der
Schreiber des Polygraphen einen plétzlichen
Sprung nach oben. Backster verlie} das Zim-
mer, um Streichholzer zu suchen und entdeck-
te, dafl der Schreiber bei seiner Riickkehr
einen weiteren Satz vollfithrte. Wiren die
Elektroden des Polygraphen an einem Men-
schen befestigt gewesen, so hitte eine solche
Reaktion plétzliche Angst angezeigt. Als er die
Flamme Eﬂnn tatsichlich an das Blatt hielt,
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war die Reaktion viel schwicher; und wihrend
er spiter so tat, als wollte er das Blatt noch ein-
mal anbrennen, war iiberhaupt keine Reaktion
mehr zu beobachten.

Fiir Backster gab es nur eine mégliche Er-
klirung: Die Pflanze konnte seine Gedanken
lesen. Sie schien zwischen seinen wirklichen
und seinen vorgetiuschten Absichten unter-
scheiden zu konnen. Er kam zu der Uberzeu-
gung, dafl dieses Phinomen einer genaueren
Untersuchung  bediirfe: Vielleicht war der
Polygraph defekt oder die Pflanze hatte auf
untypische Weise reagiert. Im Laufe der fol-
genden Monate untersuchte er eine Vielzahl
verschiedenartigster Pflanzen mit Hilfe ver-
schiedener Gerite und bediente sich auch der
Hilfe anderer Experimentatoren. All dies be-
stitigte seine erste Erfahrung.

Oben:

Marcel Vogel gibt an, Krankbeiten
diagnostizieren zu konnen, indem
er eine telepathische Verbindung
mit einer Pflanze berstellt und thr
dann mental verschiedene Fragen
itber den Patiehten stellt. Die
Aufretchnung auf Vogels
Mefischreiber zeigt die Reaktion
der Pflanze.

Links:

Das historische Diagranim vom
2. Februar 1966, das anfzeigt, wie
eine Pflanze offensichtlich auf
Backster Drobung reagierte, eines
threr Blitter zu versengen, und
wie thre Furchtreaktion sich
wiederholte, als er mit einem
Streichholz zuriickkehrte,
wihrend der Respons danach

abflante.

Backster berichtete, dafl dieses Phinomen
auch dann noch an dem Blatt zu beobachten
war, wenn man es von der Pflanze abgetrennt
oder ein Stiick herausgeschnitten hatte, das
nicht gréfler war, als die Elektroden. Sogar
nachdem man das Blatt in kleine Stiicke geris-
sen, diese miteinander vermischt und erneut
zwischen die Elektroden gegeben hatte, zeigte
der Polygraph dieselben Reaktionen an.

Die Pflanzen schienen auch auf andere Men-
schen zu reagieren, ja sogar auf andere mégli-
che Bedrohungen, beispielsweise wenn plotz-
lich ein Hund ins Zimmer kam. Backster be-
hauptete, dafl eine Pflanze die Bewegungen
einer Spinne vorhersehen konnte, als wiifite
sie um die ,Entscheidungen®, welche die Spin-
ne fallte. Er erklirte auch das Versagen seiner
Ptlanzen, irgendwelche Reaktionen zu zeigen,
als eine Wissenschaftlerin aus Kanada mit dem
Flugzeug anreiste, um das Phinomen selbst zu
beo%achten: Im Rahmen ihrer Forschungen
pflegte die Wissenschaftlerin regelmiflig Pflan-
zen in einem Backofen zu trocknen. ,Ange-
sichts einer derart iiberwiltigenden Gefahr*,
sagte Backster, ,wurden meine Pflanzen ein-
fach ohnmichuig.”

Seine erste Annahme bestand darin, daf} er es
hier mit irgendeiner Form von ASW zu tun
habe, doch spiter verwarf er diese Umschrei-
bung, da Pflanzen kein Nervensystem zu besit-
zen schienen. Man konnte sich nicht vorstellen,
daf} sie tiber eines der fiinf menschlichen Sinnes-
organe verfiigten, weshalb der Ausdruck
»Auflersinnliche Wahrnehmung® unangebracht
war. Dennoch meinte er, dafd er es hier mit einer
Form von UrbewufYtsein zu tun harte, so daf} er
dafiir den Begriff ,Primirwahrnehmung® prigte.

Bei der Untersuchung, welchen Umfang die-
se Wahrnehmung hatte, kehrte Backster auf









