Uber das Gehirn hinaus |

Viele Wissenschaftler sind der Meinung, dafs der Geist nichts als ein
Ausdruck fiir die elektrischen und chemischen Verinderungen in unserem
Gehirn ist. Gibt es irgendein Beweismaterial fiir diesen Standpunkt, oder

ist der Geist als selbstandiges Phanomen zu betrachten?

nsere Triume, Wiinsche, Erinnerungen,

Gefiihle und Gedanken, unsere Hoffnun-
gen und Angste, ja sogar die Art, in der wir die
Welt um uns w1hrneghmen sind nur das Pro-
dukt chemischer und elektrischer Verinderun-
gen innerhalb unseres Gehirns. Wenn dann bei
unserem Tod das Hirn zu arbeiten aufhort,
setzt jegliche geistige Aktivitit aus; fiir unser
Bewufltsein besteht keine Aussicht, den kér-
erthcn Tod zu iiberleben.

Das ist auf jeden Fall die Uberzeugung die
sich aus der materialistischen Philosophie her-
lcml Demnach entstand alles Leben zufillig
in einem ungeordneten Universum, wobel
sich die Tiere und Pflanzen als Rc.&ullu von
zufilligen genetischen Mutuationen und den
Kriften der natiirlichen Selektion entwickel-
ten und der Mensch nur eine komplizierte Ma-
schine ist. Das ist eine Theorie, die niemals be-
wiesen werden kann.

Trotzdem tun die Anhinger der materialisti-
schen Philosophie so, als ob sich ihre Vorstel-

Oben:

Eine an einen Elektroencephalo-
graphen (EEG) angeschlossene
Patientin. Das Gerit iiberwacht
und zeichnet die elekirischen
Impulse, die vom Gebirn
stanimen, auf. Nebenbild: Ein
Encephalogramm von etnem
gesunden Gebirn. Das Diagramm
kann die charakteristischen
Muster, die mit den verschiedenen
Stadien von Hirnaktivitit im
Zusammenhang stehen, anfzeigen
- wie im Wachzustand, im
Tiefschlaf, beim Triumen und so
wetter — aber es gibt keine

A :{s.{’:mﬁ dariiber, welche
Gedanken gerade den Geist des
Patienten kreuzen.

lung, daff das Leben nur ein komplizierter
Apparat von chemischen und physikalischen
Mechanismen ist, auf wissenschaftlichen Er-
kenntnisse griinde. Tatsache ist jedoch, dafl
sich viele Phinomene bei lebenden Organis-
men der Erklirung auf rein mechanistischer
Ebene entziehen. Das Keimen der Biume aus
Samen und die Entwicklung der Tiere aus be-
fruchteten Eiern, zum Beispiel, geht weit iiber
die blofle Aneinanderreihung der richtigen
chemischen Prozesse hinaus.

Die Gestalt und das Verhalten eines Organis-
mus wird durch morphogenetische Felder ge-
prigt, welche den physikalischen Prozessen in-
nerhalb des Gewebes, das Gehirn eingeschlos-
sen, Reihenfolge und Muster auferlegen. Diese
Felder entstehen durch einen Prozef$ der for-
menden Resonanz® aus vergangenen Mitglie-
dern einer Spezies und reprisentieren eine Art
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Ganz oben:

Das Foto einer hippurischen Saure
in 150-facher Vergrifserung. Die
grellen Farben und die abstrakten
Muster sind die Charakteristika
fiir von Drogen ausgeldste
Halluzinationen. Kleine Mengen
von Lysergsanrediathylamid
(LSD) zum Beispiel — eine farblose
Fliissigkeit, die man entweder anf
einem Lischpapier in einer
Fliissigkeit auflost oder in
Tablettenform einnimmt (ganz
oben rechts und auch links davon)
— kinnen Halluzinationen
auslosen, die weit siber die
normale Reichweite menschlicher
Gehirnarbeit hinausgehen.

kollektiver Erinnerung. Die Organismen stim-
men sich auf sie und durch sie auf die Gestalt
und Erfahrung ihrer Vorfahren ein. Die Erb-
anlagen, in der DNS der Gene festgelegt, kon-
nen das Schaltsystem beeinflussen, aber die
Gestalt und die Instinkte der Organismen wer-
den nicht in der DNS vererbt — ebensowenig
wie die Leute auf den Bildschirmen nicht in
den Kabeln und Transistoren eines Fernseh-
gerites enthalten sind. Ein Fernsehgerit mit
den richtigen Anschliissen, ist natiirlich die
Voraussetzung fiir die Einstimmung; aber die
Faktoren, die das Bild entstehen lassen, sind
auflerhalb des Gerites zu suchen.

Genauso kénnte das Gehirn als ein kompli-
ziertes Schaltsystem betrachtet werden; im
speziellen liflt es sich sogar auf die Einfliisse
seiner eigenen Vergangenicil einstellen. Diese

- Vorstellung der Erinnerung weicht ganz von
der konventionellen mechanistischen Theorie
ab, welche besagt, daf} alle geistigen Prozesse
von chemisch-physikalischen Verinderungen
im Gehirn abhingen miissen: Vielleicht sind
Erinnerungen schliefilich doch nicht als Spu-
ren im Nervengewebe gespeichert, sondern
werden vom Gehirn, wenn es sich auf die for-
mende Resonanz seiner eigenen vergangenen
Zustinde einstellt, aufgegritfen.

Materialisten argumentieren oft, die Tatsa-
che, daf} Geisteszustande durch chemisch-phy-
sikalische Verinderungen im Hirn bccinguﬁt
werden konnen, zeigt auf, dafl sie nur eine
Folge von Hirnaktivitit sind. Wenn man zum
Beispiel sehr kleine Mengen an halluzinogenen
Drogen, wie LSD zu sich nimmt, kann es sehr
dramatische Folgen haben.

Diese Tatsachen schlieffen nicht ein, dafl be-
wuflte Erfahrung nur auf Verinderungen im
Kérper beruht. Nehmen wir wieder die Ana-
logie mit dem Fernsehgerit: das Bild auf dem
Bildschirn kann dadurch beeintrichtigt wer-
den, wenn man die Kabel im Apparat durch-
einander bringt — oder in diesem Fall, chemi-

sche Reaktionen auszulésen versucht. Aber das
soll nicht heiflen, dafl die Bilder im Apparat
entstehen oder dafl die Handlung auf dem Bild-
schirm nur ein Aspekt von dem ist, was drin-
nen vor sich geht. Sie sind zwar vom Fernseh-
gerit abhingig, aber sie sind auch darauf ange-
wiesen, was die Leute im Fernsehstudio
machen und von den elektromagnetischen
Wellen, durch die das Geschehen 1im Studio
tibertragen wird. Wenn der Apparat schwer be-
schidigt ist und kein Bild mehr auf der Bildfli-
che zu sehen ist, geht das Geschehen im Studio
trotzdem seinen gewohnten Lauf; die Zuschau-
er am Bildschirm sind deswegen nicht zerstort,
nur weil der Fernsehapparat ,gestorben® ist.

Um zu zeigen, wie Geisteszustinde von den
Geschehnissen im Hirn abhingen und umge-
kehrt, soll eine andere Analogie anhand eines
Piloten veranschaulichen. Wihrend dem Flug
richtet sich das Verhalten des Piloten dannach,
wie er die Angaben auf den vielen Skalen des
Cockpits interpretiert, die an Instrumente an
den verschiedensten Stellen des Flugzeuges
angeschlossen sind. Er ist auch empfinglich
fiir alles, was er um sich am Himmel wahr-
nimmt und it auch nicht die Funkmeldun-
gen der Bodenluft-Verkehrskontrollen aufler
acht. Umgekehrt bestimmt das Verhalten des
Piloten die Triebkraft des Flugzeuges und die
Mechanismen, die der Anderung der Flugrich-
tung und Flughshe dienen. Aber ungeachtet
der Tatsache, dafl Verinderungen im Flugzeug
das Verhalten des Piloten und ihn selbst beein-
flussen und Reaktionen des Piloten sich auf
das Flugzeug auswirken, handelt es sich dabei
nicht um ein und dasselbe. Wenn der Pilot das
Flugzeug zur Landung gebracht hat, kann er
unbesorgt aussteigen; und sollte die Maschine
aufgrund eines Schadens ins Trudeln kommen
und abstiirzen, kann der Pilot mit einem Fall-
schirm abspringen.

Auf ihnliche Weise kann das Bewufitsein
den Kérper im Wachzustand kontrollieren
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und wird umgekehrt, von den Vorgingen im
Kérper, der Auflenwelt und von dem, was die
anderen Leute sagen, beeinfluffit. Aber im
Schlaf- und Traumzustand ist der Geist wahr-
scheinlich nicht so eng mit den Kérperzustin-
den verbunden. Nehmen wir auf die Flugzeug-
Analogie Bezug, dann entsprechen dem Schlaf-
und Traumzustand das Flugzeug auf dem
Boden, wenn die Maschinen vielleicht schon
laufen oder noch abgeschaltet sind; unter die-
sen Umstinden kann sich der Pilot vom Cock-
pit, bezichungsweise von allen Kontrollsyste-
men entfernen, im Flugzeug herumspazieren
oder es sogar verlassen. Aber selbst im Flug
braucht der Zustand des Piloten nicht immer
eng mit dem des Flugzeuges verbunden zu
sein: er kénnte die Steuerautomatik einschal-
ten und selbst entweder mit den anderen
Crew-Mitgliedern plaudern oder ein Buch
lesen. Ahnlich verhilt es sich mit dem Wach-
zustand; da muf} der Geist nicht immer so eng
- wie normal — mit dem Zustand des Kérpers
verbunden sein, wie zum Beispiel bei Wach-
triumen oder bei Gedankenversunkenheit.

Eine zweite Analogie soll fiir die Behaup-
tung — dafl der Geist und das Gehirn eng mit-
einander verkniipft sind, ohne dafl sie ein- und
dasselbe Ding sind — hergestellt werden, eine
Erklirung bieten. Das Gehirn kénnte mit
einem komplizierten Computer verglichen
werden, wie es die Materialisten selbst gerne tun.
Er kann nichts selbstindig hervorbringen und
nur arbeiten, wenn thm Programme eingegeben
werden. Diese sind nicht Teil seiner elektrischen
Leitungen, sondern von einer intelligenten Per-
son geschaffen. Die Handlungen des Program-
mierers werden von dem, was der Computer
ausspuckt, beeinfluflt, und dieser wiederum ar-
beitet nach den eingegebenen Programmen.

Die Vorstellung, daf das bewuflte Ich und
der Kérper miteinander in Wechselbeziehung

Oben:

Eine Abbildung des menschlichen
Gehirns aus dem 19, Jahrhundert.
Nach der mechanistischen
Lebensanschanung, die von vielen
Wissenschaftlern geteilt wird, ist
das, was wir als unseren Geist
bezeichnen, blof§ das Produkt von
Prozessen, die sich in unserem
Gebirn abspielen.

Unten links:

Ein Pilot. Um die Verbindung
zwischen dem Geist und Gebirn
verstehen zu kinnen, kann man
den Vergleich mit einem
Niegenden Flugzeug heranziehen:
Obwohl die Handlungen des
Pilotens und das Verbalten der
Maschine eng mitetnander
verbunden sind, ist unbestritten,
daff die Maschine und der Mensch
nicht dasselbe ist,

stehen, ohne aber dabei bloff Aspekte dessel-
ben Dinges zu sein, ist als Dualismus oder
Interaktionismus bekannt. Die meisten grofien
Philosophen seit Plato haben diese Anschau-
ung vertreten. Sir Karl Popper, eine namhafte
Autoritit auf dem Gebiet der Wissenschafts-
philosophie, dessen Theorien aber auch an-
gefochten wurden, und Sir John Eccles, ein be-
rithmter Hirnspezialist, waren allerdings mit
ithrem gemeinsamen Buch The self and its brain
richtungsweisend. Gleichzeitig aber verteidi-
Een die materialistischen Philosophen weiter-

in ihre Theorie, dafl der Geist nur ein Aspekt
der Hirnarbeit sei und folglich ist kein Ende
der Diskussionen absehbar.

Vielleicht liegt die Anziehungskraft des
Materialismus hauptsichlich darin begriindet,
dafd er eine Weltanschauung bietet, die sowohl
in ihrem Vokabular als auch was die physi-
kalischen Gesetze betrifft, einfach und ein-
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leuchtend erscheint. Demzufolge wird die Be-
hauptung aufgestellt, dafl es nur eine Art von
Wirklichkeit gibe: die man mit wissenschaftli-
chen Instrumenten auf materielle Weise nach-
weisen und messen kann. Die materialistische
Weltanschauung verwirft die Méglichkeit der
Existenz Gottes und lehnt alle religiésen Glau-
bensrichtungen ab, die ein Leben nach dem
Tod postulieren. Obwohl diese Philosophie
einen gewissen intellektuellen Anstrich hat, er-
hebt sich die Frage, ob sie sich mit dem, was
die Dinge wirklich sind, deckt, oder handelt es
sich dabei um eine krasse Vereinfachung?

In bezug auf die Behauptung des Materialis-
mus, daf} der Geist und das Gehirn identisch
seien oder der Geist ein passiver Schatten der
Gehirnarbeit, gibt es kein Beweismaterial fiir
den Materialismus, das nicht auch genauso,
wenn nicht besser, mit Hilfe der Inter-
aktionstheorie erklirt werden kénnte. Einige
sehr peinliche Tatsachen lassen sogar darauf
schlieffen, daff die Rolle des Gehirns weit tiber-
schitzt worden sei. Es ist schon lange bekannt,
dafl Leute mit einem Wasserkopf — mit Was-
ser in ihren Hirnhohlen —, eine stark reduzier-

Oben:

Ein Operator gibt eine ,Floppy
Disk® = welche Informationen
speichert — einem Mikrocomputer
ein. Materialisten machen uns
gerne verstandlich, dafd das
Gebirn mit einem gigantischen
Computer verglichen werden
kanne; aber etn Computer ist
nichts ohne sein Programm, das
von einem intelligenten Menschen
eigens frir ihn geschaffen wurde.

Links:

Ein rimisches Mosatk der neun
Musen. Die Tochter von Zeus und
Mnemosyne verkdrperten alle
Aspekte der schonen Kiinste. Die
alten Griechen und Réomer
vermeinten den Ursprung fiir die
schipferische Inspiration tn thren
Gattinnen gefunden zu haben —
nicht im Kopf des Menschen.

te Masse von Gehirngewebe aufweisen: Der
Schidel ist hauptsichlich mit Wasser ausge-
fiille. Trotzdem konnen sie ganz normal sein.

Sind unsere Gehirne notwendig?

Untersuchungen von Menschen, die Professor
John Lorber von der Sheffield Universitit mit
Gewebs-Ultraschall-Methoden  durchfiihrte,
veranlafiten ihn in der 1982 veréffentlichten
Arbeit folgende Frage aufzuwerfen: Ist ihr Ge-
hirn wirklich notwendig? Er berichtete von
folgendem Fall: Es gibt einen jungen Studen-
ten an dieser Universitit, der einen IQ von 126
hat, seinen akademischen Grad im Bereich der
Mathematik mit Auszeichnung erwarb und
sich gesellschaftlich auch ganz normal verhilt.
Und das, obwohl er iiber fast kein Gehirn ver-
fiigt. Der Arzt des jungen Mannes bemerkte,
dafl er einen etwas grofieren Kopf als normal
hatte, und verwies iEn aus reinem Interesse an
Lorber. ,Als wir eine Ultraschallaufnahme
von seinem Hirn machten®, fuhr Lorber fort,
,sahen wir, dafl er, anstatt des normalen 4,5
Zentimeter dicken Gehirngewebes zwischen
den Hirnkammern und der kortikalen Ober-
fliche, nur iiber eine diinne Deckschicht, von
ungefihr einem Zentimeter verfiigte.”

Beziiglich der Frage eines maglichen person-
lichen Uberlebens des korperlichen Todes
steht die materialistische Theorie mit dem Be-
weismaterial von Spiritistischen Phinomenen,
Erinnerungen von vergangenen Leben — was
auf alle Fille auf Reinkarnation hindeutet -
und die scheinbare Trennbarkeit des Bewufit-
seinszentrums vom Korper bei auflerkorper-
lichen Erfahrungen — besonders bei solchen,
die Leute knapp vor threm Tod machen — im
Konflikt. Selbst wenn manche dieser Tatsa-
chen eher durch Telepathie, Hellseherei oder
vorherigem Wissen als durch das Uberleben
des bewufiten Ich oder der Seele erklirt wer-
den konnen, wiirde es bedeuten, daf}, wenn
man die Existenz solcher parapsychologischer
Krifte anerkennt, der Geist iiber Krifte ver-
fiigt, die auflerhalb der physikalischen Er-
kenntnis liegen. Da alle diese Beweise iiber den
Bereich der konventionellen Wissenschaft hin-
ausgehen, bleibt den Materialisten nichts ande-
res iibrig, als sie zu ignorieren oder abzulehnen.

Es gibt keinen iiberzeugenden logischen,
philosophischen  oder  wissenschaftlichen
Grund, warum wir die materialistische Theo-
rie, daf} der Geist nur ein Aspekt der Gehirn-
arbeit sei, annehmen sollten. Die Vorstellung,
dafl der Geist mit dem Kérper in Wechselbe-
zichung steht, scheint cher von konkreter
Erfahrung zu zeugen — und es liflt die Mog-
lichkeit eines bewufiten Uberlebens des Todes
offen.



