Marc schreibt einen Brief an Claudius

Marc hatte das Buch »Dialog mit Claudius« (Band I) gelesen und
es wurde ihm schlagartig bewufit, was eigentlich mit ihm und
durch ihn geschieht. Er war sehr irritiert und so setzte er sich hin
und schrieb Claudius einen Brief, den er dann auf Kassette
sprach. Wir spielten die Kassette im Kreis ab.

Marcs Brief:

Der Freund bittet den Freund um Rat, sagt Miriam, meine Frau,
und hat mir damit den Schliissel gegeben, zu dir zu gehen, und
um deine Hilfe zu bitten.

Du weift aus der Vergangenheit, daf mir nichts zu viel war und
daf ich mich gerne deiner Leitung anvertraut habe. Ihr habt
mich bis hierher zu diesem Tag geleitet. Am Scheideweg ange-
kommen, muR ich nun eine Entscheidung treffen, wie es weiter-
gehen soll.

Dankbar habe ich eure Hilfe angenommen und es fallt mir sehr,
sehr schwer, mich zu entscheiden fiir den von dir angekiindigten
neuen Weg. Ich bitte dich um deine und um eure Hilfe.

Am Sonntag habe ich das Buch »Dialog mit Claudius« gelesen
und habe erkannt, welche ungeheuere Aufgabe du, und mit dir
alle anderen Freunde, auf sich genommen haben und es kommt
mir wie ein Verrat an dir, an der Sache vor, wenn ich mich wei-
gere, weiterzugehen. Aber mein Freund, ich muf weiterhin in
unserer Gesellschaftsordnung leben und bin darauf angewiesen
den Lebensunterhalt fiir meine Familie zu verdienen.

Schau, mein Freund, die Energien, die ihr mir schickt, um fiir
euch titig sein zu kénnen, iiberfluten mich schon am Morgen
und hiillen mich ein. Sie verhindern, daB ich meinen Beruf im
Wachzustand ausfiihren kann. Sie begrenzen meinen Verstand,
meine Aktivititen, die ich fiir meinen Beruf so dringend ben&-
tige. Ich gleite schon am Morgen in ein halbbewuBtes Sein und
kann diese Energien nicht absorbieren oder fiir meine Arbeit
neutralisieren. Ich werde dadurch in meiner Konzentrationsfa-
higkeit so stark eingeschrinkt, daR ich an den Tagen der Ein-
spielungen, meinem Beruf nicht nachgehen kann.
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Thr habt mir das Erkennen »ICH BIN« geschenkt, das Erkennen
kérperlos zu sein. Thr habt den Freunden in der Krankheit gehol-
fen und Schmerzen genommen. Heli hat mich gefiihrt {iber
Raum und Zeit hinweg. Fiir jeden, der gerufen hat, habt ihr im-
mer einen Rat gewuRt, reich beschenkt habt ihr uns alle.
Und nun, mein Freund, muR ich bekennen, daf die Unsicher-
heit mich aufzufressen droht, weil ich orientierungslos bin, un-
begrenztes Vertrauen, das ihr mir entgegengebracht habt, zu
enttiuschen, nicht wiirdig gewesen zu sein fiir die gestellte Auf-
gabe, versagt zu haben und deine, eure, Liebe und Giite jetzt
zuriickzuweisen, belastet mich in unsagbarer Weise.
Du sprichst vom roten Kristall. Tief in mir fiihle ich was du da-
mit sagen willst, und ich kann es trotzdem nicht in Worte fassen.
Hilf mir, mein Freund, sonst verliere ich mich. Ich bitte alle, die
mich geleitet haben um Hilfe fiir meine Entscheidung, denn ich
treffe sie nicht allein fiir mich, sondern auch fiir den Kreis, fiir
die Gruppe Babenhausen, fiir Darmstadt und fiir viele Men-
schen, letztendlich jedoch fiir euch, die ihr {iber Jahrzehnte hin-
weg auf den Augenblick gewartet habt, um euch mitteilen zu
kénnen. Und diese Tatsache macht mir das Leben zur Last.

Verzeiht, wenn ich so spreche und haltet mir zugute, daR ich ein

Mensch bin, daR ich auch hier in meinem Menschsein eine Auf-

gabe iibernommen habe, der ich mich nicht entziehen kann.

Sonst wére ich auch nicht der, der ich bin, den ihr unter all den

Millionen Menschen fiir diese Aufgabe ausgesucht habt.

Die Last der Verantwortung, die mir mein Schicksal aufgebiir-

det hat, vermag ich allein nicht zu tragen. Auch die Freunde im

Kreis kénnen mir bei der Richtungsfindung nicht helfen, noch

nicht einmal Miriam, meine Frau, die in ail den Jahren mir zur

Seite stand.

Ich fijhle mich grenzenlos allein und bitte euch, helft mir. Ohne

daR Marc noch etwas sagen konnte, begann Claudius zu spre-

chen.

Claudius: Clau Clau Claudius — Herodes Agrippa, Freund mei-
nes Lebens. Ich schliefe den Kreis. Ich binde euch
ein, meine Freunde, in die Liebe der Allmacht.
Frieden méchte ich bringen unserem Freund. Ich
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danke euch allen, daR ihr zugehért habt in der Qual
seines Lebens. Nun, meine Freunde, es muf so sein!
Eure Aufgabe ist heute klar zutagegetreten. Ihr miift
das Netz sein, das unseren Freund jetzt auffingt. Aus-
gesucht seid ihr fiir diesen Kreis — ausgesucht seid
ihr, unter vielen ausgewahit. Geliebte Freunde, der
Weg ist das Ziel!
Dies gilt fiir unseren Freund genauso, wie fiir
euch. Der Wegq ist das Ziel -~ und jeder einzelne
muB diesen Weg gehen!
Mein Freund, du hast mich zitiert, daR euer Leben
nicht leichter wird mit uns. Seht, meine Freunde,
diese Punkte wurden in der Vergangenheit gesetzt,
ohne daf ihr sie verstehen konntet. Doch glaubt mir,
meine Freunde, es gibt keine Erklarung. Ihr miifdt die
Erklarung in euch selbst fiihlen.
Wie, meine Freunde, hétte ich euch dieses Myste-
rium der Begegnung mit uns anders nahe bringen
kénnen? Hitte ich diesen Werdegang aufgezeigt -
nun, meine Freunde, ihr waret den Weg trotz allem
gegangen — ich weif} es.
Deshalb habe ich nicht eine Erklarung gesucht, damit
ihr in euch selbst, in eurer Seele erfiihlen kénnt. Es
gibt bei euch Menschen nur eine Méglichkeit, tiber
die Seele euer eigenes Sein zu erfiihlen. Der Dialog
mit uns, meine geliebten Freunde, und das habt ihr
alle erkannt, dient nicht zur Unterhaltung, zur Gestal-
tung eines netten Abends - es geschieht etwas:
Durch euch ~ mit euch - fiir euch.
Dir, mein Freund, méchte ich Antwort geben. Siehe,
unsere Dankbarkeit ist grenzenlos, da8 wir dich in
deinem Kérper benutzen diirfen. Freiwillig bist du
diesen Weg gegangen und hast dich selbst iiber-
wunden.
Warum ich dich nicht besser vorbereiten konnte,
steht 2wischen deiner Bitte geschrieben. Mein
Freund, siehe wir kennen dich und wissen, wenn dir
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die Erinnerung nicht genommen worden wire an
diesen Stunden mit uns, wére dies fiir dich nicht trag-
bar gewesen, weil du gleichzeitig geglaubt héttest,
daR du kein Unterscheidungsvermdgen mehr hast
zwischen deiner Rede und unserer Rede. Du wérest
so irritiert gewesen, daf du um Entlassung gebeten
héttest. Deshalb haben wir dich, deine Seele, aus
dem Kérper herausgenommen, damit sie nicht iiber
alle MaRlen belastet wird. Gleichzeitig haben wir nach
Méglichkeiten gesucht, dir Zugang zu verschaffen,
damit das Buch, der Inhalt dieses Buches, dich nicht
zerstdrt. Insoweit konnten wir dir Hilfestellung ge-
ben.

Ich m&chte auch Stellung nehmen zu dem Problem
der Ubelkeit. Sieche, mein Freund, die Gnade der All-
macht hat uns erlaubt, dich mit auBergewéhnlichen
Energien zu versorgen, damit du, deiner Bestim-
mung gemifB, den Weg gehen kannst. Wir wissen,
daR diese Energien Turbulenzen in deinem Ké&rper
hervorrufen, die wir im Augenblick noch nicht elimi-
nieren kénnen. Diese Energien nehmen im Nerven-
system eine Verénderung vor. Sie werden so gesteu-
ert, dal du fahig wirst, in der Zukunft véllig neue,
auBergewdhnliche Exfahrungen zu machen. Siche
es nicht als Strafe an, sondern siehe es als Geschenk.
Wir wissen, daR sich alles normalisieren wird — und
wir wissen, daf du, mein Freund, Zeit dazu brauchst.
Euch, meine Freunde, bitten wir, jeden einzelnen im
Kreis, Hilfestellung zu geben, nicht nur fiir ihn, son-
dern auch fiir euch. Bietet ihm die Méglichkeiten des
Gespraches im Kreis. Wir mochten euch einen Vor-
schlag unterbreiten und bitten euch um eure Auf-
merksambkeit.

Wir méchten um euer Verstandnis bitten, dal wir ei-
nige Zeit keine Einspielungen mehr vornehmen.
Es wird nicht im voraus zu bestimmen sein, wann wir
euch bitten werden, die Unterhaltung aufzunehmen.



Das Nervensystem unseres Freundes soll neutrali-
siert werden, damit er selbst zu sich findet, damit er
selbst den neuen Weg beschreiten kann, unbescha-
det seiner menschlichen Existenz.

Wir wissen, meine Freunde, wie schwer es euch fallt
nun auf den wéchentlichen Rhythmus fiir eine ge-
wisse Zeit zu verzichten. Ich méchte eine persédnliche
Bitte anfligen: Nehmt unseren Freund in euren Kreis
auf, hért Bander der vergangenen Einspielungen ab,
Aufnahmen, die zuriickliegen, lat sie abspielen, lest
dazu das Protokoll und, wenn es méglich ist, disku-
tiert dariiber. Dies ist die Hilfe, die ihr euch selbst,
ihm und uns, gewdhren konnt. Nichts, meine
Freunde, was ihr dem geringsten meiner Briider
tut, wird vergessen sein . . .

Wir lieben euch, meine Freunde, und haben euch
iiber Jahrhunderte hinweg in diesem Kreis zusam-
mengefiihrt. Laft uns zusammen diese groRRe Hiirde
nehmen.

Seht, meine Freunde, jeder einzelne von euch geht
einen bestimmten Weg, einen Weg des Geistes. In
euch selbst werdet ihr erkennen, wohin eure Seele
will,

Jeder von euch ist, gem#R seines Berufes, an die Ma-
terie, an den Umgang mit Menschen gebunden. Je-
der von euch wurde in irgendeiner Form einer Ge-
hirnwésche ausgesetzt. Thm wurde gesagt: Du muRt,
wenn du dich mit Menschen unterhaltst, die Hinter-
griinde erkennen, um dadurch analysieren zu kén-
nen, was dieser Mensch eigentlich will, wo ihn der
Schuh driickt, was er dir eigentlich unterschieben
will, was er dir sagen will im Verborgenen.

Alle, wie ihr hier sitzt, habt die Erfahrung gemacht,
daR die wenigsten Menschen euch im Gesprach ihre
Seele zeigen. Die wenigsten tun dies, weil sie glau-
ben, man kénnte sie erkennen.

Nun, meine Freunde, dies ist nichts auRergewdhnli-
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ches. Es ist der menschlichen Denkungsweise iber
Jahrhunderte hinweg infiltriert worden, daf eigent-
lich jeder einzelne ein Liigner ist und intuitiv ist es
jedem einzelnen schon von Kindheit an eingepflanzt
worden, daf er vorsichtig sein muR. Diese Vorsicht
hat sich im Laufe des Lebens weiterentwickelt. Si-
cher, meine Freunde, fiihlt ihr mitunter, daR das ei-
gentliche, was gesagt werden sollte, nicht gesagt
wird, und ihr empfindet selbst, daB ihr im Gespriich
euch selbst verleugnet.

Das ist das Spiel des Menschen, das Theater, die
Weltbiihne.

Was wir mochten, meine Lieben, ist, daf ihr in die-
sem Kreis sein kénnt, wie ihr wirklich seid. Daf} ihr
euch gegenseitig Liebe und Achtung entgegenbringt,
daR ihr empfindet, hier eine Heimat zu haben, denn,
meine Freunde, je weiter wir fortschreiten, um so
grofer wird der Abstand werden zu eurem Umfeld, je
einsamer werdet ihr sein.

Ich sage das mit aller Deutlichkeit, denn die Kémpfe,
eure Kimpfe, die ihr auszufechten habt, die kénnen
wir euch nicht ersparen. Dies ist der Weg eures Le-
bens, der gegangen werden muf8.

Zu Hause, meine Freunde, seid ithr nur im »Dom
der Allmacht«. Hier, meine Freunde, findet ihr
Frieden.

Es ist der Vorzug dieses Kreises, da auch einmal
eine Diskussion gefiihrt werden kann, die Elektrizitat
miteinbringt. So weit, meine Freunde, seid ihr, daf
Rede und Gegenrede gefithrt werden kann - ohne
daR der einzelne persénlich verletzt sein miifite.
Denn alles, was diskutiert wird, geht jeden an. In der
Gemeinschaft der Essener, meine Freunde, war es
iiblich tiber alle MiBhelligkeiten zu sprechen, sie auf-
zuldsen, damit der Mensch frei wird fiir die gottli-
chen Energien, damit er nicht seelisch verkiim-
mert.



Miriam:

Claudius:

Miriam:

Claudius:

Meine liebe Miriam, Dank und Anerkennung haben
die Freunde im Kreis euch ausgesprochen. Sie ha-
ben uns damit eine grofe Freude gemacht. Ihr miifdt
nicht beschémt sein, meine Lieben. Nehmt die Liebe
der Feunde an. Mein Herz, ich habe dir versprochen
zu helfen und wir werden es tun, wir werden die Ein-
spielungen, wie wir besprochen haben, ausfallen las-
sen, werden unseren Freund jedoch weiterhin auf-
bauen, ohne daR er korperliche stérende Empfin-
dungen hat. Dann, meine Freunde, werden wir
sehen, wie wir weiterkommen, wie unser Freund sich
entscheidet.

Hab keine Angst, meine Liebe, hab keine Angst.
Eines Tages wirst du dariiber licheln. Nun, mein
Herz, nach eurer Zeitrechnung sind es bald vier
dJahre, die wir uns miteinander unterhalten. Sei guten
Mutes, es wird kein halbes Jahr dauern, mein Herz,
denn in der Zwischenzeit ist vieles geschehen —.

Du hattest davon gesprochen, daR eine Zeit kommen
wird, in der wir mit den Einspielungen aussetzen
miiflten. Du wolltest mich darauf vorbereiten . . .

Ich weif} es — habe ich dich nicht vorbereitet? Habe
ich nicht oft gesagt: »Die Zeit dringt.« Du hast es nur
nicht aufgenommen, meine Liebe. Siehe, deshalb
bat ich euch alle im Kreis die verflossenen Unterhal-
tungen, die vergangenen Einspielungen noch einmal
Revue passieren zu lassen, damit ihr die Verbin-
dung zu uns nicht verliert - und wir nicht zum
Kreis.

Lieber Claudius, kannst du mir vielleicht erkléren,
was genau ihr mit Marc vorhabt wie und warum ihr
diese - ich weif} nicht, wie ich mich ausdriicken soll -
»Umstrukturierung« vornehmen wollt?

Meine liebe Miriam, liebe Freunde, das was hier ge-
schieht, sind Scalarenergien, die gesendet werden,
um die Nervenbahnen umzustrukturieren iiber
das Gehirn. Thr werdet fragen, warum wir es tun.
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Nun, so sei euch die Antwort zuteil. Seht, meine
Freunde, diese Seele hat sich auf den Weg gemacht,
um bestimmte Erfahrungen fiir sich selbst zu sam-
meln, sie weiterzugeben an das Umfeld. Und sie geht
den Weg. Sie hat sich in unsere Hande begeben und
wir haben die Verantwortung angenommen.

Sie hat dariiberhinaus noch eine Aufgabe iibernom-
men fiir euch im Kreis, daf ihr neue Impulse erhaltet,
die euer Leben auch veréndern, aber in geistiger, in
seelischer Hinsicht, in der Verbindung zwischen
Seele und Geist, und eure Seelen, meine Freunde,
wollen auch diese Erfahrung machen. Deshalb sind
sie bis zu diesem Zeitpunkt im Kreis geblieben.
Trotz aller Widrigkeiten, die ihr zu iiberwinden hattet
in der Vergangenheit. Jeder einzelne auf seine be-
stimmte Art und Weise.

Ihr seht, meine Freunde, die Zusammenhdnge, und
ihr seht auch, daR Verbindungen iiber Jahrhunderte
hier in diesem Kreis zusammenfiihren. Liebe
Freunde, reicht mir die Hande, ich méchte euch ein-
binden in die Liebe der Allmacht, damit ihr nicht ver-
geflt, daR ihr Teil der Allmacht seid. Es mdge uns ver-
génnt sein, die Energien im Kreis flieBen zu lassen,
damit ihr die Liebe, in die ihr eingebunden seid, fiih-
len kénnt.

Der Pulsschlag der Allmacht halle in euch wider. Der
Atem Gottes beriihre euer Sein. Die Liebe der All-
macht ist grenzenlos.

So schlieBe ich den Kreis und danke euch fiir diesen
heutigen Abend. lhr habt es mir leicht gemacht,
meine Freunde, denn ihr habt mir eure Liebe mitge-
geben auf den Weg. Nehmt unsere Liebe entgegen
und so werden wir uns wiederfinden. Ich segne euch
und gebe euch in die Obhut dessen, den ihr Vater
nennt.

Seht, meine Freunde, auch in der Nacht leuchten die
Sterne.



AVE, meine Freunde, AVE.

* Dieser Brief an Claudius wurde von Marc deshalb geschrie-
ben, weil ihm eine »Umpolung« eine »Einweihung« eine
»Umstrukturierung seines Nervensystems« angekiindigt
wurde, die ihn mit neuen, stirkeren Energien ausstatten
sollte. Es sollte anders sein als bisher, wo ihm jede Erinne-
rung an die vorausgegangenen Seancen genommen war.
Dieser Brief ist ein erschiitterndes Dokument, das wohl je-
dem Skeptiker die letzten Zweifel an der Echtheit dieser Kon-
takte und der Seriositét des Mediums nehmen muR.
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