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Aura-Chakren

Lieber Claudius, wir méchten gerne tiber den Begriff
Aura etwas erfahren.

Eine Erklarung zu dem Begriff der Aura: Siehe,
meine Liebe, Energien strémen durch den Kérper in
den Kérper ein, werden gespeichert und sortiert, ge-
maRk dem Empfinden der Aufnahmebereitschaft des
einzelnen. Diese Energien miissen fliefen, das heifit,
sie treten wieder aus und bilden die Aura.

Als H. in Darmstadt sprach, sah ich hinter ihr eine
Art »Farbenspiel«.

Du, meine Liebe, konntest bei H. die Aura wahrneh-
men. Es gibt viele, die dies kénnen und es gibt viele,
die aus dem Energieausflu innere Krankheiten fest-
stellen kénnen. Die Schattierungen der Farben zei-
gen den Bewufltseinsstand des Gesamtmenschen
und auch der inneren Organe an, ein Bild der Aura
zeigt also die Harmonie des Korpers mit der Seele
und verschwindet, wenn die Seele den Kérper ablegt.
In dem Buch »Einweihung«* las ich, daR die Nerven
auf die héhere Schwingung vorbereitet werden miis-
sen.

Du sagst es, meine Liebe. Seht, wie diinn euer Ner-
venkostiim ist, wie strapaziert ihr manchmal seid,
denn jeder von euch hat die Erfahrung gemacht, dafl
ihm die Haare buchstéblich zu Berge stehen bei ge-
wissen Situationen. Nun, dies alles sind kérpereigene
Energien, die sich hier Luft verschaffen.

Nichts anderes, meine Freunde, bildet die Aura. Es
sind Abstrahlungen eures Kérpers. Vergleicht euren
Koérper mit einem Magneten. Der Magnet birgt
Kriéfte, die heilsam sein kénnen, wenn sie mobilisiert
werden. Sie kdnnen aber auch stérend wirken.

* (Elisabeth Haich - Drei-Eichen-Verlag)
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Hat alles Materielle eine Aura?

Soistes.

Im Essener Buch wird von den Raumen unter der
Erde gesprochen, die ein zartes Licht haben. Dies
wiirde erzeugt durch eine Lichtverstirkung die allem
innewohnt? Also jede Materie sendet Licht aus?
Richtig.

Kann man dieses Licht im weitesten Sinne in Verbin-
dung bringen mit der Aura?

So ist es, lieber Freund, ich méchte dir einmal folgen-
des Experiment vorschlagen:

SchlieRe die Augen, presse die Augenlider fest zu-
sammen und lasse sie langsam, ganz langsam wieder
los. Du wirst sehen, daf} die Dunkelheit sich erhellt.
Du wirst sehen, daf} dein Auge sieht, trotzdem du die
Lider geschlossen hast. Dies, mein Freund, ist das
Geheimnis dieser Héhlen im Karmel (Essener Klo-
ster). Deshalb sprach ich davon, dal der Mensch vor-
bereitet werden muflite, um diese Griifte betreten zu
kénnen. Es war ein langsames Hintasten zu dieser
Erkenntnis.

Habe ich dich richtig verstanden, daf es eigentlich
das subjektive Empfinden jedes einzelnen ist, was
ihn den Raum hell empfinden 1a8t?

So ist es, denn, wenn du heute in die Tiefe des Kar-
mel hinabsteigst ohne ein Licht dabei zu haben, wirst
du fallen.

Stell es dir so vor: Du betrittst dein Haus durch die
Tiire. Uberall sind Fenster, iiberall ist es hell. Lang-
sam steigst du in den Keller hinunter, nun, du steigst
in die Dunkelheit. Doch je éfter du diese Stufen nach
unten gehst, um so sicherer wird dein Gang, weil du
aufgenommen hast, daR dort sechs oder sieben Stu-
fen sind. Sie sind in dein Bewuftsein eingedrungen.
Du wirst nicht mehr fallen, auch bei vélliger Dunkel-
heit nicht. Nun gehst du weiter und siehe, auch die
Dunkelheit ist nicht dunkel, sondern bei einer ent-
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sprechenden Ubung wirst du wissen, mit deinem gei-
stigen Auge erfassen kénnen, wo du zum Beispiel
Regale angebracht hast, wo zum Beispiel dein Bier
steht, das du trinken willst. Es wird von deinem geisti-
gen Auge wahrgenommen.

Das ist eine interessante Erfahrung, die ich noch
nicht ausprobiert habe, weil wir immer davon ausge-
hen, daB unsere Augen irgendwann ihre Funktion
aufgeben. Offensichtlich empfinde ich dann anders
als tiber die physischen Augen?

Weiflt du, mein Freund, deine Augen sind so ausge-
stattet, daR sie das Gegensténdliche sehen kdnnen.
Es wird vermittelt iiber deine Augen in die Zellen des
Gehirns. Doch auch der Blinde sieht, mein Freund,
und in dem Augenblick, wo du dich bemiihst in den
Keller zu gehen, in dem Augenblick, wo du beginnst,
dich darauf vorzubereiten, werden andere Kréfte ak-
tiviert, die dich zum Sehenden machen. Ich wiinsche
mir so sehr, daR ich euch dieses Phénomen versténd-
lich nahe gebracht habe.

Geht das nicht iiber die Erinnerung?

Mein Freund, was ist Exinnerung?

Das vorherige Sehen und mich dann erinnern, wo es
ist?

Nun, es ist ein Speicherungsfaktor in deinem Hirn -
aber der Blinde, mein Freund, hat daran keine Erin-
nerung.

Kénnte es nicht so sein, dall die Aura der Materie
durch die Aura des Menschen »gesehen« wird?

Meine Liebe, so ist es, ihr nehmt das Licht oder die
Energie des Gegenstandes wahr. Ich weif}, es mag fiir
den einen oder anderen jetzt im Augenblick nicht so
sehr verstandlich sein, doch macht die Probe aufs
Exempel und ihr werdet sehen, daR ich wahr gespro-
chen habe.

WiRt ihr, meine Freunde, es ist sehr schwer, euch
diese Dinge verstandlich darzustellen, aus einem ein-
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fachen Grund, weil in eurem Leben bisher alles vom
rationalen Verstand geleitet wurde. Wenn es méglich
wird durch unsere Unterhaltung euch geistig zu off-
nen, dann wird es euch méglich sein, daR ihr diese
Phianomene nachvollziehen kénnt.

Grundsitzlich solltet ihr euch immer vor Augen hal-
ten, daB Korper, Geist und Seele eine Einheit bil-
den.

Seht, meine Freunde, diese Einheit strahit Energien
ab. So, wie der Tisch dieses Hauses Energien ab-
strahlt, so, wie die Kerzen, die vor uns stehen, Ener-
gien ausstrahlen, so strahlt euer Korper Energien
aus, vergleichbar mit der Flamme dieser Kerze.

Seht, wenn ihr die Hénde in die Nahe dieser Kerze
bringt, spiirt ihr, da sie Warme abstrahit. Ist die
Flamme erloschen, dann ist die Warme erloschen.
Vergleicht dies mit eurem Korper. In dieser Einheit
von Koérper, Geist und Seele, entsteht die Aura eines
jeden einzelnen. Die Aura wird geprégt von eurem
persdnlichen Empfinden.

Der Arzt, der eine kérperliche Untersuchung vor-
nimmt und mit den Hinden am Kérper entlang-
streicht, nimmt die Strome, die euer Kérper von
euch gibt, wahr und kann sie umsetzen in ein Bild des
Kérpers. Es entsteht ein Krankheitsbild, denn, sind
einzelne Organe des Kérpers erkrankt, dann nimmt
er iiber die Energie die Ausstrahlungen dieser Krank-
heit wahr.

Der Arzt nimmt also Stréme, Energien wahr, wenn
er den Kérper befiihlt. Wie stehen diese Strome in
Zusammenhang mit der Aura?

Ich méchte dir dies so erklaren: Die Zusammenfiih-
rung der einzelnen Atome zu bestimmten Organen
im menschlichen Kérper haben ihre eigene Informa-
tion. Diese eigene Information geben sie dem Kor-
per ab, damit eine Symbiose entsteht zwischen den
einzelnen Organen und den Nervenzellen.
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Doch sie behalten ihre eigene Schwingung bei und
bilden mit den Schwingungen dieser anderen Or-
gane die Aura, den Elektrizititsschirm um diesen
Korper.

Denn dieser Kérper, mein Freund, besteht aus Ener-
gie, aus Elektrizitdt, die sichtbar gemacht werden
kann durch die sogenannte Kirlianfotografie. Nur ist
dies, was ihr {iber diese Fotografie bemerkt, nur ein
ganz geringer Teil. Ware dieses Gerdt komplett,
dann, mein Freund, wiirdest du sehen, daR die Hand,
die auf dieser Platte liegt, nicht allein von blaulich-
ziingelnden Flammen umgeben ist, sondern ein ge-
samtes Spektrum zeigt. Ein gesamtes Spektrum, das
ausgesendet wird iiber die kérpereigene Struktur. Du
kannst, wenn du ein geistiger Arzt bist, aus dieser
Struktur Verédnderungen des Gewebes innerhalb des
Korpers erkennen.

Ist dies dasselbe wie die »Thermologie«?

Ahnlich zu bezeichnen.

Wir stellen uns das einfach als Farbkranz um uns
herum vor. Dabei ist es offenbar doch viel mehr, als
die vereinfachten Bilder, die wir benutzen?

Nun, mein Freund, ihr setzt diesen sogenannten
Farbkranz nicht mit dem menschlichen Kérper in
Verbindung. Ihr sagt, es ist lediglich das Leuchten des
Kérpers. Nun - so kann man es benennen, doch
diese Strukturen, die aus dem Kérper hervorziingeln,
haben eine ganz andere Bedeutung, als ihr sie ge-
meinhin vereinfacht euch darzustellen versucht.

Seht, meine Freunde, an sich ist es einfach, wenn ihr
euch vorstellt, daR jedes einzelne Atom eine ihm ei-
gene Strahlung besitzt. Das, meine Freunde, ist ei-
gentlich die Grundlage zum Verstehen der Aura des
Korpers.

Mein Freund, um deinen Korper ist zunéchst ein vio-
letter Kranz vorhanden. Dieser violette Kranz hiillt
deinen Korper ein. Es ist die Hauptenergiequelle, die
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alle Atome deines Korpers abgeben. Aber - dein Ge-
hirn, mein Freund, gibt dariiberhinaus noch andere
Energien frei. Farbspektren, die sich iiber deinen
Kopf hinweg verbreiten. Es sind dies besonders Ener-
gien im Augenblick, weil sie, nutzend die Stunde, die
jetzt im Augenblick vorhanden ist, sich dem geistigen
Potential 6ffnen.

Es entsteht eine Kaskade von Farben liber deinem
Kopf. Vergleichbar, mein Freund, mit Springfluten,
die aus dem Ziindholz hervorgehen, wenn es ange-
ziindet wird. Ahnlich vergleichen kannst du die Far-
ben, die sich schillernd um dich legen, um diesen
Kern, die abgestrahlt werden von dem Herzen, von
der Lunge, von der Leber, vom Magen, von all diesen
Molekularstrukturen, die diese Organe bilden. So
solltet ihr es sehen — und so solltet ihr auch die Erkla-
rungen annehmen fiir den Arzt, den ich euch mit-
bringe, der iiber die Aura eure Krankheiten erfiihlen
und sie behandeln kann.*

Sieht man in der Aura auch die geistige Entwicklung
des Menschen?

Ja, richtig. Deshalb ist bei euch allen die Grundstruk-
tur Blau-violett, weil eure geistige Entwicklung,
wohlgemerkt, eure geistige Entwicklung, sich in die-
ser Grundfarbe auspragt.

Was du vielleicht noch ausfithren méchtest, ist das
emotionale Empfinden. Dies, meine Liebe, 4Rt rote
Blitze zucken, wenn du zornig bist. Wenn du demiitig
bist, legt sich die Farbe gelb um den Mantel.

Man kann also aus der Aura sehr viel ablesen?

So ist es, meine Liebe, alles ist abzulesen {iber dieses
Farbspektrum. Und alles, was bisher geschrieben
wurde, hinkt der Wahrheit hinterher. Also, meine
Freunde, solltet ihr euch nicht zu sehr daran festhal-
ten, was Blicher an Weisheiten von sich geben. Es

* Siehe auch unter Kapitel »Geistheilung«
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sind Definitionen nur - die auch subjektiv von diesen
medialen Kontakten {ibernommen wurden.

Ist es richtig, daR man trotzdem von drei verschiede-
nen Schichten reden kann?

Richtig, mein Freund, Kérper, Geist und Seele sind
diese drei Schichten, die den Menschen ausmachen.
Ich unterstelle, daB ein Mensch die Fahigkeit hat, die
Aura zu sehen. Das hiefle dann, daf er Kérper, Geist
und Seele sehen kann?

So ist es, mein lieber Freund. Korper, Geist und
Seele in ihrer Einheit bilden die Aura des menschli-
chen Kérpers. Es sind Energiestréme, die der Kérper
abgibt.

Die Aura, mein Freund, ist nicht zu vergleichen mit
dem, was geschieht, wenn du deinen Kérper auf den
néchsten Stuhl setzt. Hier bleibt die geistige Struktur
in dem Stuhl vorhanden, in den du dich hineingesetzt
hast als erster. Der néchste, der sich auf diesen Stuhl
setzt, wird deine geistige Struktur auflésen und seine’
eigene hinterlassen. Ist dies begreiflich?

Ich muB es annehmen. Richtig vorstellen kann ich es
mir nicht.

Nun, mein Freund, es geniigt, wenn du es als Erkli-
rung gelten 1a8t. Dein Vorstellungsvermégen, mein
Freund, ist begrenzt und bleibt begrenzt als Mensch.
Einzig und allein dein Empfinden signalisiert dir, ob
du es so annehmen kannst. Ist dies der Fall, dann
mach dir keine Gedanken dariiber, denn die Erkla-
rung kann nicht tiefer gefiihrt werden.

Ich kann keinen Zusammenhang sehen zwischen
den Energien, die sich auf dem Stuhl, auf dem ich
sitze, manifestieren und der Aura.

So solltest du es auch nicht sehen. Deine Aura nimmst
du mit auf diesen anderen Stuhl. Sie ist gebunden an
deinen Kérper, doch der Eindruck, den du auf diesem
Stuhl hinterlassen hast, bleibt so lange bestehen, bis
sich der nichste auf diesen Stuhl niederlafit.
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Kann man Schwingungen dazu sagen?

dJa, es hat nichts mit der Komplexitiit der Einheit Kor-
per, Geist und Seele zu tun. Was ich damit zum Aus-
druck bringen méchte, mein Freund, ist einzig und
allein, und dies ist das Vordringliche und Wichtige,
daR dein Kérper in der Einheit die Aura mitnimmt
auf den néchsten Stuhl.

dJa, dasversteheich.

Es gentigt vollig, daf} ihr den Astralkérper, den Men-
talkorper, die Chakren, die so viel beschrieben wer-
den, in dieses Paket hineinpackt, das ich euch gege-
ben habe, denn sonst, meine Freunde, werdet ihr
diese Irrungen und Wirrungen mitnehmen auf die
Reise liber den FluR.

Gibt es Menschen, die dieses geistige Schutzschild
auch visuell feststellen kénnen?

Richtig. Siehe, es gibt in diesem Land sehr viele Men-
schen, die es spirituell empfinden.

Ist der Astralkbrper gréfRer als unser materieller Kér-
per?

Nein, Korper, Geist und Seele sind eine Einheit, sie
sind so zu sehen, daR der irdische Kérper mit dem
geistigen Kérper genau identisch ist und nicht an-
ders. Was du meinst, ist die Abstrahlung. Die energe-
tische Abstrahlung geht natiirlich {iber den menschli-
chen Kérper hinaus. So, wie die Hitze iiber diese
Flamme hinausgeht, die sie erzeugt.

Sind die Chakren geistige Zentren im Geistkdrper?
So ist es, meine Liebe, siehe, wenn du dir die Cha-
kren so vorstellst, wie ich sie geschildert habe, wie ich
die Zusammenfassung der Atome fiir die einzelnen
Organe beschrieben habe, dann solltest du die Cha-
kren dhnlich sehen, denn jedes Organ eures Kérpers
strahlt eine eigene Farbe aus, hat eine andere Be-
stimmung.

Doch dieses Organ mufl immer mit dem Gesamtkor-
per kooperieren, sonst kommt es zu einem Kurz-
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schlu8. Das heifft mit anderen Worten: Hast du Ma-
genschmerzen, wirst du das sogenannte Sonnenge-
flecht aktivieren wollen. Das Sonnengeflecht birgt die
Abstrahlung von Magen, Darm, Leber, Blase, Niere
und bei sehr empfindlichen Menschen wirkt auch das
Herz iiber das Sonnengeflecht.

Also auch dies ist flieBend und nicht genau abge-
grenzt?

Auch dies ist flieBend und dies ist die Schwierigkeit,
die in allen euren Biichern zutagetritt. Man mé&chte
gerne jedes einzelne abgrenzen und dies ist vollig
falsch. Alles steht und fallt mit der Verbindung zuein-
ander.

Natiirlich wird der kranke Magen andere Strahlun-
gen absenden iiber das Sonnengeflecht, als die ge-
sunde Niere oder die gesunde Blase oder die ge-
sunde Leber. Das kranke Organ hat viel intensivere
Strahlungen. Aus diesem Grund versucht euer Ver-
stindnis immer gewisse sogenannte Chakren zu mo-
bilisieren, die dort heilend eingreifen sollen.

Ist Medialitit iiber die Chakren nichts anderes, als
eine geistige Versenkung in die einzelnen Organe?
Ja, die Bedeutung auf dein eigenes Organ, das krank
ist. Siehe unserem Freund K. gab ich den Rat, sich
mit seinem Darm zu unterhalten. Nun, ich hétte auch
sagen kénnen: Nehme das Chakra des Sonnenge-
flechts.

Ich mochte euch mit all diesen Begriffen, meine
Freunde, nicht verwirren. Ich méchte euch dazu fiih-
ren, daf} ihr mit einfachen Worten diese Dinge, die
euch eure Biicherweisheit vermitteln will, begreifen
kénnt. Alles andere bringt euch in Verwirrung.

Sind die Chakren sozusagen als »Lieferantenein-
gange fiir die kosmischen Energien anzusehen?

Nun, das ist das Hintertiirchen, meine Liebe.

Was bedeuten dann die Feuerzungen?

Denkst du an Pfingsten, meine Liebe? (Ja) Nun, auch
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bei euch, iiber euren Hauptern schwebt die Feuer-
zunge. Es ist die Einstrahlung des Geistes, die euch
aktiviert und weiterbringt. Es ist dies, was euch die
Allmacht als Menschen zur Verfiigung stellt. An euch
liegt es, euch geistig, seelisch, so weit zu 6ffnen, dafl
diese Feuerzungen eindringen kdnnen in euer Be-
wuldtsein.

Das versteht man dann auch als Od?

Soist es, meine Liebe.

Die sieben Tempelanlagen am Nil sollen fiir die sie-
ben Chakren des Menschen stehen?

Das ist eine Interpretation eurer sogenannten durch-
geistigten Menschen. Siehe, ich spreche sieben Be-
wulltseinsstufen an. Wo sie sitzen, ist fiir euch nicht
zu definieren.

Chakren mochte ich anders verstanden wissen. Cha-
kren sind mit der Entstehung des Menschenge-
schlechtes verbunden. Es sind geistige Schlufpunkte,
die erahnt, aufgespiirt werden kénnen von demjeni-
gen, der in sich selbst hineinfallt, der meditiert, der
diese Krifte im menschlichen Kérper mobilisieren
kann.

Nun wird bei euch von vielen Berufenen und Unbe-
rufenen dieses Wissen verkauft, mit gutem Argument
verkauft, weil man sagt: Von irgend etwas miissen wir
jaleben.
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