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Vom Sinn unseres Lebens

Lieber Claudius, wir méchten dich heute fragen: Wer
bin ich? Warum bin ich? Was ist der Sinn unseres Le-
bens?

Was ist Leben? Leben ist alles, aber, was du meinst ist
Leben mit BewuBtsein. Danach solltest du fragen,
denn es ist der Schliissel zum Leben iiberhaupt. Das
BewuBtsein erst 1af8t Leben zu Leben werden.*
Leben besteht aus Information, und erst die Liebe,
das BewuRtsein, die Seele, macht Leben erfahrbar.
Es kann sowohl ein Fluch sein, dieses Erfahrenkén-
nen, als auch ein Segen. Geliebte Freunde, ich
wiirde sagen, es ist ein Segen, denn dadurch wird
euer Leben sinnvoll.

Mensch sein, meine Freunde, ist eine Aufgabe, die
sich die Seele ausgesucht hat.

Der Mensch, der nur so in den Tag hineinlebt, wird
zu irgendeinem Zeitpunkt an sich selbst verzweifeln,
weil er die Zusammenhange nicht erkennt. Die Irr-
wege, die er als Mensch geht, sollen dazu fiihren, daf
in ihm der Boden bereitet wird, um die unendliche
Gnade der Allmacht zu erkennen, die ihn zuriickfiihrt
in den SchoR des Universums - in die ewige giiltige
Liebe.

Ohne diese GewiBheit wiire euer Leben sinnlos.
Ich bedauere alle Menschen, die dieses Wissen nicht
haben und immer nur davon reden, wie sinnlos ihr
Leben ist.

Weifit du, meine Liebe, jeder erhilt Gedankenan-
st6fle und du wirst in deiner Umgebung die Beobach-
tung machen, daf nur durch Leid neue DenkansttfRe
gegeben werden kénnen. Der eine oder andere ver-
strickt sich in seinem Leid und fallt tief, tief zuriick.

* Skizze »Bewuftsein« auf Seite 34
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Der andere erkennt durch das Leid die Unendlich-
keit des Universums, die unendliche Liebe der All-
macht, die Gnade des Ubergangs, denn es ist eine
Gnade, zuriickkehren zu kénnen aus dem Chaos in
den Frieden, sich selbst erkennen zu kénnen, sagen
zu kénnen: »ICH BIN« — Teil dieser Allmacht, Teil
der ewig giiltigen Wahrheit.

Nur wer fragt, wird die Antwort erhalten. Er wird im
Ableben seines Ni#chsten, seines Freundes, seines
Kindes, seines Partners die Gnade erkennen und
wird vielleicht auch denken: »Wére ich nur auch
schon so weits. Und dieses BewuRtsein wird ihn iiber
alles Leid hinwegtragen.

Kann es sein, daR dem Menschen sein Verstand im
Wege steht, da er ein Hemmschuh ist fiir Erkennt-
nisse solcher Art?

da, so ist es, weil er iiber die Ratio den Steuerungs-
mechanismus seiner Seele beeinflufit.

Die Ratio, als Steuerungsfaktor des Gehirns, ist als
gefiihllos, wenn du so willst, zu bezeichnen. Sie steu-
ert die Gedanken. Sie ist ein Energietréger. Es bleibt
jedem einzelnen iiberlassen auf seine Seele zu héren
- oder den rationellen Verstand die Oberhand ge-
winnen zu lassen.

Alle AnstoRe, die der Mensch im Laufe seines Le-
bens erhalt, werden zunéchst aufgenommen - doch
die Wertstellung geschieht erst dann, wenn die An-
stofe sich verringern, denn dann muR der menschli-
che Geist sich mit allem angesammelten Potential an
Wissen, Erfahrung und Erfiihlung auseinanderset-
zen.

Wenn euch bewufit wird, wie eng begrenzt menschli-
ches Dasein ist, werdet ihr euch geistig 6ffnen kén-
nen. Dies will ich erreichen. Du sprachst vom Hemm-
schuh Verstand. Seht, es gibt Menschen, die jahr-
zehntelang studieren, die die héchsten Amter ein-
nehmen, wie zum Beispiel euer Papst - und die,
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trotzdem sie einen brillanten Verstand besitzen, sich
selbst im Wege stehen.

Wenn ich Papst wére, wiirde ich versuchen ein ande-
res Verstandnis zu vermitteln.

[llusionen des menschlichen Verstandes, Illusionen,
Seifenblasen, die zerplatzen. Und wiérest du Papst,
dann wérest du eingebunden in die Richtung dieser
Religion, aus der du nicht ausbrechen kénntest.
Hatte ich dann keinen Kontakt zu dir . . .?

Nein, meine Liebe, nein, denn miBbildet wire dein
Geist. Du hattest keinen Raum gelassen fiir uns —
und wiirdest du uns Raum geben, meine Liebe, dann
wire dein Leben beendet. . . -

Denkt dartiiber nach, woriiber wir gesprochen haben.
LaRt es Platz greifen in euch zum besseren Verstehen
eures Seins und unserer Welt. Dies wird der Schliissel
sein, der euch die Tiire 6ffnet zu uns.

Ich erbitte fiir euch die Gnade der Allmacht, damit ihr
nicht verzweifelt an diesem eurem Leben, das ihr
durchleben wolltet und das ihr durchleben konnt. —
Mit all seinen Konsequenzen wird dieses Leben euch
Erkenntnisse vermitteln, die euch weitertragen wer-
den in unser Sein.

Merket:

Unsere Welt ist auch eure Welt — doch eure Welt ist
nicht unsere Welt.

Ihr miift auf diesem Planeten leben - euer Leben
durchleben und ihr lebt in der Polaritit. Ihr empfin-
det gut und bdse. Dies, meine Freunde, zeichnet
euch aus, dieses bewuB3te Leben. Es ist jedoch auch
eine Last, denn dadurch, daR euch dieses Empfinden
gegeben worden ist - und nur dem Menschen gege-
ben worden ist — habt ihr auch die Verpflichtung
euch damit auseinanderzusetzen.

Jeder Mensch wird Begegnungen haben, jeder
Mensch, der sich 6ffnet, wird Belehrungen erhalten.
Seht, meine Freunde, dafiir habt ihr euer Gefiihl mit
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auf diese Welt genommen, um die Antenne, wenn
ich es so nennen will, zu uns aufrecht zu erhalten.

So, wie ihr »gut« und »bése« empfinden kdnnt - so
kénnt ihr auch die Liebe empfinden, die Giite, die
Gnade der Allmacht, die euch auf eurem Weg beglei-
tet.

Doch nicht immer seid ihr bereit dazu, denn eure
Umgebung, euer Umfeld, laft so manches im Unter-
grund, 148t es nicht hochkommen in euer Bewult-
sein und ihr miifdt es immer wieder neu erleben.

Es ist sehr schwer fiir uns, den richtigen Weg einzu-
schlagen.

Seht, Freunde, kein Weg ist so weit, daR ihr ihn nicht
gehen kénntet. Erkennen miift ihr die Prioritéten in
eurem Leben, und wenn ihr erkannt habt, dann
kennt ihr nicht mehr die Miihsal, die euch zur Er-
kenntnis fithren wird. Sicher, miihsam ist der Weg
eures Lebens, doch ihr wolltet ihn gehen. Ihr habt ihn
ausgewahlt, um Erfahrungen zu sammeln, Schmerz
und Leid zu durchleben, Freude zu durchleben,
Liebe zu empfangen, Liebe zu geben.

Doch, Liebe, meine Freunde, ist das Ausgefiilltsein
in sich selbst, sich bewuSt machen, daB das Ziel
eures Lebens einfach der Heimgang in diese un-
endliche, alles umfassende Liebe des Universums
ist.

Und wenn ihr dies erkannt habt, dann, meine
Freunde, werdet ihr den Duft der Bliiten einatmen,
ihr werdet im Sauseln des Windes die Energien der
Allmacht wahrnehmen, ihr werdet jeden Blitz und
Donner, die Gewalten der Natur, in euch nachemp-
finden kénnen, ihr werdet die Dunkelheit der Nacht
lieben lernen und ihr werdet gliicklich sein, dem
neuen Morgen zu begegnen.

Seht, es wurden euch viele Geschenke mit auf euren
Weg gegeben, doch manchmal iiberseht ihr sie. Hért
die Musik, spiirt die Ruhe, die davon ausgeht und von
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euch Besitz ergreift. Spharenmusik solltet ihr sie nen-
nen, denn sie wiegt euch in den Schlaf (Sandelan)*.
Doch es gibt auch Menschen, die miissen mit Trom-
meln und Trompeten aufgeschreckt werden aus ihrer
Lethargie. Auch dies ist ein Weg zur Selbsterkennt-
nis. Nur begreifen muR man es. Dann wiéchst auch
das Verstandnis dafiir.

Freunde, nehmt auch dies mit in euer Leben: Geht
dem anderen bis zur Hélfte des Weges entgegen. Ist
er bereit, dann wird er die andere Halfte gehen. Ist er
nicht bereit, dann habt ihr nichts falsch gemacht. Im
Gegenteil: Mit der Erkenntnis, eine Begegnung ge-
habt zu haben, geht ihr zuriick in euer Leben, in eu-
ren Kérper und ihr werdet frei sein von Zorn und
Vorwiirfen, ihr werdet frei sein von Demditigungen,
und ihr werdet frei sein iiber eure Entscheidungen.
TIhr werdet euch selbst lieben, annehmen, und siehe,
die Harmonie mit sich selbst wird Platz greifen kén-
nen, ohne daR daraus Uberheblichkeit entstehen
kénnte. Dies ist das Geheimnis.

Es gibt aber so wenig Harmonie zwischen den Men-
schen - in der Familie — und auch sonst. Wie siehst
du das?

Es stimmt, daR viele Menschen heute nicht mehr zu-
sammenleben, sondern nur nebeneinander herle-
ben. Ich méchte darauf hinweisen, daR es viele Men-
schen gibt, die dich fragen, wie es dir geht — und an
deiner Antwort schon nicht mehr interessiert sind.
Sie erwarten nichts anderes, als daR es dir gut geht
und wenn du Schwierigkeiten hast und sagst, es geht
dir schlecht, dann wechseln sie das Thema, um sich
nicht damit auseinandersetzen zu miissen. lhr seht,
wie schwierig es ist, Freunde, richtige Freunde, zu fin-.
den, die tatséchlich Anteil am persdnlichen Wohler-
gehen bekunden. Deine Seele, mein Freund,

— Cassette: Lichtenergie-Geistheilung
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wiinscht Harmonie, dein Verstand méchte das zwar
auch, aber dein Verstand lauft neben der Seele und
nimmt die Impulse nur sporadisch auf, die die Seele
aussendet. Wiirdest du deiner Seele Raum geben,
dann wiirde dein Verstand sagen: »Ich wiinsche nur
die Harmonie« und du wiirdest versuchen, die Har-
monie Einkehr halten zu lassen oder die Grundlage
zu schaffen, dal Harmonie sich ausbreiten kann.

Du wirst erkennen, daB der Sinn deines Lebens Har-
monie bedeutet. Harmonie mit dir selbst, Harmonie
mit deinem Umfeld und es wird dir méglich sein, in
deiner, ach so schlimmen Welt, trotzdem die Harmo-
nie zu erkennen und fiir dich nutzbar zu machen.

Ihr tragt das Siegel der Ewigkeit in euch und diese
Gewifheit mége euch helfen auf dem Weg eures irdi-
schen Lebens.

Kann die Religion dazu beitragen, daf man seinen
Weg erkennt?

Viele Menschen haben den Hintergrund, ndmlich die
Religion, verloren und zwangsléufig sich selbst als
Menschen damit in ein gewisses Abseits gestellt.
Geistige Entwicklung ist nicht nur unter dem Aspekt
zu sehen, dafl der Mensch sein Umfeld mit neuen
materiellen Erkenntnissen weiterentwickelt, sondern
auch diese neue materielle Entwicklung in seine
geistige Inkarnation einbettet — sonst, meine
Freunde, kommt er zu irgendeinem Zeitpunkt an die _
Grenze, bei der er sich fragt: »Wozu das alles?« Der
Sinn seines Lebens ginge ihm verloren - und daran
mogt ihr erkennen unser Bemiihen, daf8 wir euch
eure geistige Entwicklung nachvollziehen lassen
wollen, um den Sinn eures Lebens in euch zu mani-
festieren, denn wie ein Nebel ist das Wissen der
Religion um euch vorhanden. Nicht faRbar, nicht
begreifbar, gebunden an gewisse Menschen, die die
Idee der Liebe dem Menschen bewuflt werden las-
sen wollten.
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Das, was wir bewegen kénnen — wird bewegt. Und
wenn ihr davon ausgeht, dal wir die Gnade haben,
alles zu {iberblicken, dann, meine Lieben, spielt Zeit
eine véllig untergeordnete Rolle. Und wenn ihr noch
dazu davon ausgeht, daf es am einzelnen liegt, sei-
nen Frieden in sich selbst zu finden, dann erkennt ihr
des Ritsels Lésung, Das BewuBtsein des einzelnen
ist der Schliissel zum besseren Verstehen.

Ich sehe das Bild der Toten von Sarajevo vor mir. -
Wie kann ich damit fertig werden?

Meine Liebe, es ist vollig bedeutungslos im Univer-
sum, denn diese Menschen, die dort den Ubergang
gefunden haben, sind véllig befreit von menschli-
chem Denken. Sie sind zuriickgekehrt in die Gnade
der Allmacht mit neuen Erkenntnissen.

Dir, meine Liebe, macht die Ungerechtigkeit dieser
Welt zu schaffen. Doch mein Herz, selbst wenn du
verzweifelst an dieser Ungerechtigkeit, wirst du sie
nicht dndern. Nur fiir dich selbst sollst du erkennen,
wohin dein Weg zu gehen hat.

Ware all dies nicht notwendig, wenn die Menschen
eine Anleitung zum Erkennen hétten?

Darf ich dir etwas sagen: Wenn alle Menschen erken-
nen wiirden, dann wiren sie nicht mehr Mensch.
Dieser Planet, meine Liebe, dient zur Liuterung.
Dieser Planet ist die von eurer Religion so schlimm
beschriebene Haélle (sehr betont) aus der ihr gelautert
hervorgehen sollt. Erkenne es, begreife es, dann,
meine Liebe, wird es dir keine Schwierigkeiten mehr
machen, deine Verzweiflung zu iiberwinden. Doch
auch diese Verzweiflung ist ein Teil dieser Hblle,
diese Verzweiflung, die du empfindest iiber die Un-
vernunft der Menschheit.

All dieses Schlimme erschiittert mich wirklich sehr.
Nun, du wirst geldutert daraus hervorgehen, meine ~
Liebe. Erlebe sie, durchlebe diese Verzweiflung,
dann wirst du erkennen, daB du selbst nur fiir dich zu
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Erkenntnissen gelangen kannst durch die Umge-
bung, in die du hineingeboren wurdest.

Wenn man an alle verbrecherischen Machenschaf-
ten der Menschen denkt, dann muf man sich fragen:
Istin diesen Menschen auch Christus-Geist?

Nun, meine Liebe, wenn sie es erfitlhlen kénnen,
dann werden sie verzweifeln an dem, was sie als
Menschen verbrochen haben - hier beginnt die Reue
- hier beginnt die Vergebung - und hier beginnt die
Gnade der Allmacht - unbemerkt von euch - tétig zu
werden.

Warum kann ein Mensch iiberhaupt so tief fallen,
sich so weit entfernen von seinem Ursprung?

Nun, mein Freund, dies liegt im Wesen des Men-
schen begriindet, der nicht nachdenkt iiber seinen
Ursprung, iiber sein eigentliches Sein, und der seine
Person als Mensch iiber alles stellt und den Glau-
ben, etwas mehr zu sein, als nur dieser Kérper, verlo-
ren hat, der alles verneint und eliminiert. Deshalb,
mein Freund, gibt es Menschen, die ihr als Unge-
heuer bezeichnet.

Ist diesen Ungeheuern die Liebe der Allmacht ver-
schlossen?

Auch diesen Menschen ist die Liebe der Allmacht
nicht verschlossen.

Warum miissen so viele Menschen leiden, selbst
wenn es gute Menschen sind?

Seht, meine lieben Freunde, in jedem von euch ist
das Leid Christi vorhanden. Jeder von euch geht auf
seine Weise den Weg nach Golgatha. Jeder von euch
wird das Leid nachvollzichen, das der Mensch Jesus
erlebt hat, die Zweifel, die ihn erfaflit hatten am Vor-
abend auf dem Olberg.

Ich erinnere dich, meine liebe G. an die Zeit der letz-
ten 14 Tage, die dich verzweifeln lief. Ich erinnere
dich, meine liebe H., was du durchlitten hast, beim
Heimgang deiner Tochter. Jeden einzelnen von
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euch erinnere ich an die Begebenheiten in seinem
Leben, die ihn schier zur Verzweiflung gebracht ha-
ben. Versucht diese Gedanken mit dem Leidensweg
dJesu zu vereinen. Laflt in euch Platz greifen euer Er-
leben als Menschen, und ihr werdet dieses Leid nach-
empfinden kdnnen. lhr empfindet Leid beim Heim-
gang eines Verwandten oder Freundes, der plétzlich
nicht mehr kérperlich unter euch weilt. Und trotz all
diesem Leid ist in euch die Gewifheit vorhanden,
daf dieses Leben mit eurem irdischen Hinscheiden
nicht zu Ende ist.

Abschiednehmen, sich trennen, einen Teil von sich
selbst aufgeben, etwas dem Wind iiberlassen, den
Fluten, dem Wasser. Das Sterben lernen - jeden Tag
ein wenig - fiir das Neue, das folgt.

Seht, meine Freunde, die Welt, in der ihr lebt, ist grof
und weit und doch ist sie nur ein Bruchteil des Uni-
versums, der allumfassenden Liebe dessen, den ihr
Vater nennt. -

Alles, was euch belastet, sind die Steinchen auf eu-
rem Weg. Wir wollen euch Schuhe anziehen, damit
ihr euch nicht mehr verletzt. Doch aus dem Weg réu-
men, meine Freunde, diirfen wir euch die Steine
nicht. Der Weg ist das Ziel — und das Ziel, meine
Freunde, ist die Erkenntnis in euch, daR nichts, was
geschieht, umsonst ist.

Seht, ein jeder von euch lebt in einer Erwartungshal-
tung und hier spielt euch eure Psyche einen Streich.
Hort gut zu - Erwartungshaltung heifit nichts an-
deres, als sich ein Wunschbild zu formen und gren-
zenlos enttiuscht zu sein, wenn dieses Wunsch-
bild wie der Nebel auf den Feldern sich auflost und
die nackte Scholle zum Vorschein kommt. Doch
diese Wunschbilder werden erzeugt, teilweise auch
durch eure Gesellschaftsordnung, in der ihr lebt. Die
Problematik im menschlichen Leben liegt einfach
darin begriindet, daR ihr in eine Gesellschaftsord-
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nung hineingeboren seid, die euch vom rationellen
Denken her iiberschwemmt und vergewaltigt hat.
Nun, ich habe euch den Rat gegeben, diese Gesell-
schaftsordnung nicht zu meiden, sondern euch anzu-
passen. In dem Augenblick, wo ihr Rechenschaft ab-
legen miiflt euren Vorgesetzten, miilt ihr den Wiin-
schen eurer Vorgesetzten Rechnung tragen. Mit dem
BewufBtsein, es gerne anders machen zu wollen, wird
der Knoten gelést. Es belastet euch nicht mehr — und
was soll das? Leben miilt ihr. Ihr kénnt es euch nicht
aussuchen. Ihr seid hier geboren und nicht im Ur-
wald.

Aber aus gutem Grund, denn wir wollten doch dieses
Leben?

So ist es und deshalb werdet ihr, wenn ihr umsetzt,
was wir euch mitteilen, leben kdnnen. Die Schwierig-
keiten fiir den einzelnen liegen einfach darin begriin-
det, da seine Seele etwas anderes méchte, als der
Verstand - und umgekehrt.

Doch derjenige, der iiber die Seele die geistigen Ein-
fliisse aufnimmt, wird iiber den Verstand absorbieren
kénnen und dies ist wichtig zu wissen. Nicht umge-
kehrt sollte es geschehen.

Wir kénnen demnach gar nichts unternehmen, um
unser Umfeld, unsere Néchsten zu veréndern?

Nicht geboren seid ihr, um die Welt zu verandern.
Geboren seid ihr, um euch selbst zu verindern
und damit auf eure Umgebung auszustrahlen und
sie mit neuen Energien zu versorgen.

Wit ihr, viele Menschen, die mit auRergewthnlichen
Fahigkeiten begabt sind, sehen den Sinn nicht, der
dahintersteht, warum sie diese Fahigkeiten bekom-
men haben. Kleine Ausschnitte sind es aus dem uner-
mefllichen Reichtum des Universums, aus der uner-
meflichen Liebe, die ihr Gott nennt.

In Demut sollte es der Mensch annehmen und sollte
sich selbst begliickt nach innen wenden. Er sollte
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nicht zum Einsiedler werden. Dies ist nicht damit ge-
meint, sondern er mége in sich Frieden finden, damit
er begliickt das Leben leben kann.

Er soll auch nicht missionieren, denn jeder einzelne
hat ein ureigenstes BewuRtsein und wird seine urei-
gensten Erfahrungen machen, denn jede einzelne
Seele wiinscht die Weiterentwicklung in diesem Kor-
per, in den sie sich inkarniert hat. Doch méchte sie
die Erfahrungen sammeln, die sie zur Weiterentwick-
lung benétigt, und jeder einzelne Mensch wird zu ir-
gendeinem Zeitpunkt die hierzu nétigen Impulse be-
kommen.

Aber es ist doch wichtig, den Menschen mitzuteilen,
daR der Tod in Wirklichkeit eine Gnade ist?

Natiirlich ist es vom menschlichen Standpunkt aus
verstandlich, daf man der Welt zurufen méchte: Ich
habe die Erfahrung gemacht und bin gliicklich ge-
worden durch den Tod eines geliebten Menschen.
Meine Freunde, sie wiirden euch nicht verstehen. Be-
haltet dieses Gliick in euch. Es trégt euch weiter ins
Licht.

Wir wiirden den Menschen auch gerne mitteilen,
daB der Tod eine Erlésung ist, eine Erlésung der
Seele, eine Gnade fiir den Menschen. Nichts ist wun-
derbarer, als das Erleben des Ubergangs auf unsere
Ebene, wenn es bewuft geschieht.

Liebe Freunde, es ist das Problem des Menschen,
daR er vor diesen Dingen eine gewisse Scheu hat. Er
méchte nicht verlacht werden und er kann kaum un-
terscheiden, bei wem er seine Seele ausschiitten
kann und bei wem nicht.

Zu fritheren Zeiten war es iiblich, dall die Menschen
sich geistig ndher standen, daf sie mehr im Geiste
lebten. Das meinte ich mit meinen Worten: »Sie ha-
ben sich entfernt, sie sind auch im Denken materiel-
ler gewordens.

Nur so kénnt ihr begreifen, welche Verdnderung mit
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dem Menschen, diesem Idealbild der Schépfung vor
sich gegangen ist. Der Mensch verzweifelt heute
noch daran, daB er stirbt, daB er seinen Kérper ver-
lassen muB und erkennt nicht, daf es eine Gnade ist,
die ihm gewéhrt wurde, seinem Geist, seiner Seele,
gewdhrt wurde, wieder zuriickkehren zu kénnen in
die unendliche Liebe der Allmacht. Schaut, meine
Freunde, jeder Mensch glaubt, daR sein Partner ihn
verstehen miisse und damit schafft er selbst wieder
Erwartungshaltungen, die meist nicht erfiillt werden
— denn dazu wiére erforderlich, daR der Gesprachs-
partner die gleiche geistige Ebene hétte und all das
Denken, das ihr habt.
Alles ist Erwartungshaltung im menschlichen Sein
und deshalb wird der Mensch immer verletzbar sein
in irgendeiner Form. Ihr solltet euch meine Worte
einpragen. LaRt einfach nur euer Gefiihl sprechen,
helft, wenn es erforderlich ist, la8t euch helfen, wenn
es erforderlich ist, und wenn ihr dariiber hinaus das
Empfinden habt, dem Helfenden noch ein paar
Worte sagen zu miissen, so tut es — und wenn ihr Hel-
fer seid, erwartet keine Worte, sondern freut euch,
daR ihr helfen konntet.
Das Problem bei vielen Menschen ist, daR sie ihre
Seele vergewaltigen, ihr keinen Raum geben, um at-
men zu kdénnen. Fiir diese Menschen, mein Freund,
wird es sehr schwer sein, denn die Seele laf}t sich
lange totschweigen, doch irgendwann bricht es im
Menschen auf und sie schafft sich Bahn. Dann ver-
zweifeln sehr viele, weil sie die Frage nach dem
Woher und Wohin
zu spiit gestellt haben. Doch es sind Erfahrungen, die
die Seele sammelt.
Es macht mich traurig, daR es so vielen Menschen
schlecht geht. - Kénnen wir irgendwie helfen?
Es ist fiir dich wichtig, zu wissen, daR du selbst nur die
Halfte des Weges gehen muflt, um dem anderen die
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Méglichkeit zu geben, die andere Hilfte dir entge-
genzugehen. Dein Verlangen nach Harmonie ent-
springt dem Ruhebediirfnis deiner Seele. Doch,
glaube mir, wenn du den halben Weg gehst, dann
hast du den Weg beschritten.

Kann dein Gegeniiber die andre Hilfte des Weges
gehen, werdet ihr euch in der Mitte treffen und eine
Méglichkeit finden, miteinander zu kommunizieren
— vielleicht nicht unbedingt auf geistig-seelischer Art,
doch sicher, da das Leben fiir dich sich ertraglicher
gestaltet. Kommt dein Gegeniiber nicht auf dich zu,
dann, mein Freund, hast du nichts falsch gemacht, es
sei denn, du hast es erwartet und bist nun ent-
tiduscht.

Deswegen - eine Erwartungshaltung kann zu gro-
Rem seelischem Leid fiihren. Gehe frei und offen dei-
nen Weg. Zeige den anderen die gedffneten Hénde,
damit er sieht, da8 kein Messer darin verborgen ist.
Mehr, mein Freund, kannst du nicht tun, denn das
BewuRtsein des einzelnen ist grundverschieden von
dem Deinen. Du verstehst mich? .

Es wird in eurem Leben bestimmte Situationen ge-
ben, wo euer freier Wille vergewaltigt wird, wo ihr
euch anpassen miift. Doch, meine lieben Freunde,
wenn ihr es erkennt, daB ihr euch beugen miifit, der
Gewalt eurer Welt, dann, meine Freunde, erfiihlt ihr
euer Sein. Ihr erfiihlt, daR ihr so nicht handeln wollt,
daB ihr jedoch handeln miiBt, weil eure Gesell-
schaftsordnung es euch aufzwingt. Und dadurch,
daR ihr es erkennt, habt ihr die Méglichkeit Frieden
in euch zu finden, trotzdem ihr vergewaltigt wurdet.
Seht, meine Freunde, nichts geschieht von ungeféhr.
Alle Widerstinde miissen iiberwunden werden. Es ist
der Grundsatz der Polaritit im Menschen, der
Grundsatz von »negative und »positiv«, wie ihr es aus-
driickt, er ist in eurem Leben, schon bei eurer Ge-
burt.



Frage:

Claudius:

Frage:

Claudius:

Was ihr daraus macht, meine Freunde, das ist eurem
freien Willen unterworfen. Viele, die sich inkarnier-
ten, um der Menschheit zu helfen, sind in den Strudel
hineingerissen worden, der von der Gesellschaftsord-
nung aufgestellt wurde.

Und immer wieder werden Propheten aufstehen und
werden versuchen einen neuen Weg aufzuzeigen, da-
mit der Mensch nicht verzweifelt. Die Menschheit,
meine Freunde, ist sich selbst nicht bewuf}t, daR sie
die Krone der Schépfung auf diesem Planeten ist,
denn wire sie dies, dann brauchten wir heute nicht
zusammenzusitzen und ich brauchte euch diese Er-
kldrungen nicht zu geben.

Nach all dem Gesagten méchte man beinahe anneh-
men, daf} vieles, was wir in unserem Leben versu-
chen, umsonst geschieht?

Nichts, was je in eurem Leben geschehen ist, war um-
sonst. Thr miiflt es nur aufquellen lassen, hochkom-
men lassen, damit ihr eure Richtung erkennt, damit
ihr seht, da immer nur das eigene BewuRtsein wei-
terentwickelt werden kann, nicht das eures Nachsten
beeinfluBbar ist von euch, sondern daR jeder einzelne
durch sein eigenes Bewulltwerden sich weiterentwik-
kelt.

Dies ist eigentlich das ganze Geheimnis. [hr werdet
sehen, daf ihr gut miteinander auskommt, wenn ihr
dies beriicksichtigt. Es ist mitunter schwer, ich wei}
es, dieses neue Bewufltwerden Platz greifen zu las-
sen, weil man glaubt, die Umgebung miisse sich ver-
andern - falsch, meine Freunde, vollig falsch. Ihr
selbst miilt euch verandern, dann seht ihr eure
Umgebung anders.

Es ist doch sehr, sehr schwer, sich und sein Leben zu
verdndern. Im Grunde genommen méchte ich mich
gar nicht verdndern. Ich meine, ich bin, wie ich bin.
Was will ein Mensch, wenn er spricht, daf er sich
nicht dndern wird, weil er so ist wie er ist? So, wie
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Frage:

Claudius:

sein BewuBtsein die Hintergriinde erkennt, wird er
froh sein, daB er sich verindern kann, weil damit
auch eine unbeschreibliche Belastung von ihm ge-
nommen wird.

Dir, mein Freund, einen guten Rat: Sprich nicht so
leichtsinnig davon, daR du dich nicht &ndern willst,
aus dem einfachen Grund, dann wire dieses jetzige
Leben sinnlos und vertan. Jeder Mensch muf} sich
andern, und wenn er sich nicht &ndert, mein Freund,
dann hat er den Sinn seines Lebens nicht erkannt.
Aus der Verdnderung heraus entsteht Befreiung. Be-
freiung der Seele vom Leid.

Ihr kdnnt die Welt um euch nicht verédndern - aber
ihr kdnnt euch selbst verandern. lhr kénnt euch
freischwingen aus der Gefangenheit, aus den Fesseln
eures Daseins - und das Wissen ist es, es zu tun. Und
ihr werdet sehen, daf ihr diesen FluR trockenen Fu-
Res durchwaten kénnt, weil ihr selbst es erméglicht
habt.

Ich meinte, daf ich mich nicht verandern lassen
méchte.

Mein Freund, siehe, es kommt auf die Perspektive
an, unter der du diesen Aspekt sichst. Bewufit will
dich beispielsweise deine Frau nicht verindern -
aber was sie méchte, ist eine Basis der Harmonie zu
schaffen.

Was wire, wenn du einsehen wiirdest, dafl du deine
Gedanken, deine Richtung, &ndern solltest? Mein
Freund, ihr fahrt zusammen in eurem Wagen. Sie er-
kennt eine Gefahr, macht dich darauf aufmerksam
und du sagst: »Ich fahre so, wie ich will«. Und es
kommt zu einem Unfall. — Spinnen wir den Gedan-
ken weiter, spielen wir die Sache zu Ende. Durch den
Unfall wiirde sie den FluR zu uns {iberschreiten - nun,
mein Freund, fiir sie wére es keine Tragik — aber fiir
dich, denn dein Leben wiére zerstért, weil du dir Vor-
wiirfe machen wiirdest, nicht auf sie gehort zu haben.



Frage:

Mein Freund, nichts sollst du dir vormachen. Nichts,
mein Freund - und glaube es mir, nichts ist so
falsch, wie der Gedankengang, den du eben ver-
folgst.

Ich will dir eine Briicke bauen, die du iiberschreiten
kannst. Ich gehe in dein Leben zuriick, das du vor
langer, langer Zeit gefiihrt hast: Schau, mein Freund,
das was an dich an guten Gedanken herangetragen
wurde, hast du zum damaligen Zeitpunkt ignoriert.
Du bist iiber Menschen hinweggegangen mit den
gleichen Worten, die du heute benutzt: »Du willst
nicht, daB dich jemand in eine Ecke stellt«.

In eine Ecke konnte dich damals niemand stellen und
heute auch nicht. Heute solltest du erkennen, daf} es
in deiner Macht und nur in deiner Macht liegt, einen
Weg zu gehen, Altiiberkommenes iiber Bord zu wer-
fen und sich der neuen Situation anzupassen.

Zum damaligen Zeitpunkt ist dir diese Erkenntnis auf
dem Sterbebett gekommen. Heute, mein Freund,
will ich diese Situation benutzen, um dir eine Briicke
zu bauen.

Was sind Worte? Worte kénnen voller Liebe sein, sie
kénnen erfiillt sein von Vorwurf, von HaR. Alles sind
Schwingungen, doch an dir liegt es, diese Schwin-
gung zu neutralisieren, wenn du dir die Miihe
machst, hinter die Kulissen zu schauen und den zu
betrachten, der sich hinter dem Schleier seines
Zorns verbirgt. Seht, meine Freunde, wie sehr sich
der Mensch an das klammert, was die Gesellschafts-
ordnung oder das Leben auf diesem Planeten ihm als
Gesellschaftsordnung vorsetzt.

Artikulieren muifit ihr euch - doch artikulieren lernen
ohne Schuldzuweisungen damit zu verbinden, denn
siehe, ein Wort kann Leben ausléschen, sowohl im
bildlichen Sinn, als auch im real menschlichen Sinn.
Es ist doch leider auch so, da wir Menschen sehr
durch Emotionen beeinflult werden und sie nicht
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ohne weiteres abbauen kénnen, denn manche Men-
schen sind einem sympathisch und andere eben
nicht.
Ich méchte dir folgendes sagen: Siehe, hier sitzen
zwei Personen an einem Tisch, die iiber irgendein
Thema ein Gespréch fiihren. Dieses Gesprach wird
nicht nur vom Verstand gesteuert, sondern auch vom
emotionalen Empfinden. Dieses emotionale Empfin-
den kann Briicken schlagen - kann jedoch auch
Briicken abbrechen. Nur, der Sinn einer Diskussion,
und das solltet ihr beachten, ist, Emotionen zur Seite
zu schieben und lediglich neutral ein Thema zu be-
handeln.
Wenn ihr durch alle diese Informationen versteht,
daR ihr Menschen seid und euer Menschsein be-
greift, dann, meine Freunde, werdet ihr eines Tages
diese Stufe erreicht haben, die ich versuchte durch
unseren Freund (Marc) euch zu vermitteln: ICH BIN
- Teil der Allmacht, alles andere ist véllig bedeu-
tungslos geworden. ICH BIN ~ Liebe, und ich kehre
in den Ursprung zuriick. Die Groe dessen, der
euch diesen Weg gehen lieR, ist grenzenlos. Auch ich,
meine Freunde, erlebe dieses ICH BIN zu jeder
Stunde, zu jeder Minute, losgeldst von Raum und
Zeit, denn

ICHBIN LIEBE.
Wenn ihr erkennt, meine lieben Freunde, daR das
Bewuftsein immer an die eigene Person gebunden
ist, dann, meine Freunde, werdet ihr einsehen, dafl
personlich aufsteigende Emotionen eigentlich im-
mer nur euch selbst zu schaffen machen.
Sie reizen euren Gesprichspartner zum Wider-
spruch, doch, meine Lieben, ihr vergelt dabei, daR
die Uberzeugung immer nur Platz greifen kann,
wenn eine Diskussion emotionslos gefiihrt wird und
nicht iiber den rationalen Verstand Widerspruch her-
vorruft.



Frage:

Claudius:

Frage:

Claudius:

Es ist ein LernprozeR, meine Freunde, den ihr durch-
lauft und dem einen oder anderen fillt es nicht leicht,
die Ratio zur Seite zu stellen, zu versuchen das eigene
Verstédndnis im Gesprach auszudriicken - nun,
menschliche Schwéchen sind es — weiter nichts.
Doch sie sollten nicht dazu fithren, daR man selbst ge-
meinsam erlebte Situationen verallgemeinert, denn
ein jeder lebt die Situationen fiir sich selbst durch und
daraus resultiert die Erkenntnis: Ein jeder lebt fiir
sich allein - ein jeder stirbt fiir sich allein. Doch -
und dies ist das Primére, im gemeinsamen Gesprich
entwickelte Uberzeugungen verbinden auch und
trennen nicht, solange nicht Emotionen die Steue-
rungsfaktoren werden.
Nun, meine Freunde, ihr seid zusammengefiihrt mit
einem Partner und in der Gemeinschaft der Familie
eingebunden. Es sind verschiedene BewuRtseins-
strukturen, die zusammengefiihrt sind. Was ihr dar-
aus macht, meine Lieben, wie ihr damit umgeht,

das ist euer Leben!
Steuert der Charakter den Menschen, ebenso wie die
Psyche? Sind beide Steuerungsfaktoren?
Der Charakter bildet sich erst durch die Verbindung
zwischen Geist und Seele und Kérper. Der Charak-
ter eines Menschen ist immer davon abhiingig, ob
eine Einheit zwischen Seele und Kérper méglich
ist, ob der Mensch sein Gefiihl mitsprechen laRt.
Man spricht von charakterlosen Menschen, die den
anderen um eines Vorteils willen betriigen.
Charaktereigenschaften entspringen der Verbin-
dung zwischen Seele und Korper.
Kann man den Mensch als in sich abgeschlossenes
Universum sehen?
Mein Freund, du hast recht, es spiegelt sich das Gétt-
liche im Menschen wider, es spiegelt sich das Géttli-
che im Werden und Vergehen der Natur, es spiegelt
sich das Géttliche in den Wassern dieses Planeten.
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Claudius:

Frage:

Claudius:

Aber sei vorsichtig mit dem Diskutieren deines Wis-
sens mit anderen. Sie kénnen dich nicht verstehen,
mein Freund, weil sie nicht dein Empfinden haben.
Du bringst dich sonst in Situationen, in die du nicht
kommen solltest.

Schau, mein Freund, du kannst auf sumpfigem Bo-
den kein Haus errichten. Es muR erst eine Dranage
verlegt werden, damit das Wasser ablaufen kann und
diese Drénage, mein Freund, kannst du nicht legen,
sondern das Leben des einzelnen wird die Drénage
legen. Wenn der Boden dann ausgetrocknet ist,
wenn er den FluR iiberschreitet — wird ihm dadurch
so manches bewufit.

Nur wer dich fragt, sollte Antwort erhalten, damit du
selbst geschiitzt bleibst. Verstehst du mich?

Ich meine immer, man sollte sein Wissen weiterge-
ben.

Ich weif, daR du mit vielen Menschen zusammen-
kommst, aber viele Menschen dich nicht verstehen.
Siehe die Freunde, die bei dir zu Gast sind, bei denen
du zu Gast bist. Alle, mein lieber Freund, haben
schon einmal etwas von Jesus Christus gehort. Alle
haben schon einmal die Botschaft der Liebe gehort,
doch sie haben sie vergraben, tief vergraben und nie
mehr nachgefragt.

Ich glaube, da wir uns aufgrund der Kontakte mit dir
doch schon gewisse Erkenntnisse aneignen konnten
und demnach doch eine Weiterentwicklung stattge-
funden hat?

Mein Freund, jeder einzelne von euch hat durch un-
sere Kontakte sich selbst weiterentwickeln kdnnen,
doch jeder einzelne hat auch, gemaR der ureigensten
Bestimmung seiner Seele, aus den verschiedenen
Aspekten, die aufgezeigt wurden, seine eigene Uber-
zeugung gewinnen kénnen.

Doch eine Frage beriihrt alle Menschen zur gleichen
Zeit in verschiedenen Abschnitten ihres Lebens:



Woher komme ich, wohin gehe ich?
Der Mensch im Wandel der Zeiten, dueren Einfliis-
sen ausgesetzt, hat die Verbindung zu seiner Seele
verloren, die wieder herzustellen, unser Bemiihen ist.
Wenn heute, durch Katastrophen bedingt, der
Mensch sein Leben iiberschaut und fragt: Wozu
habe ich gelebt? - und an dieser Frage fast verzwei-
felt, so ist es seiner eigenen Besinnungslosigkeit
zuzuschreiben, daf} er den Kontakt mit seiner Seele
verloren hat.
Das Gewissen, meine Freunde, der Resonanzboden
zur Seele, hat ihm oft genug Signale gesendet, aus
denen ersichtlich war, daB§ er in diesem oder in jenem
Fall falsch reagiert, falsch gehandelt hat. Er hat ver-
sucht, den Ruf seiner Seele zu iiberténen. Er hat sich
der Gesellschaftsordnung angepaft, hat nachgeplap-
pert, was andere ihm vorgesagt haben - und um in
dieser Gesellschaftsordnung sich seinen Platz zu si-
chern, hat er es nicht fiir erforderlich gehalten, dem
eigenen Gewissen Rechenschaft abzulegen.
Nun, frither oder spéter wird die Erkenntnis kom-
men, daf irgend etwas in seinem Leben fehlgelaufen
ist. Er wird verzweifeln an der Sinnlosigkeit seines Le-
bens, wenn er nicht zu irgendeinem Zeitpunkt die
Hilfe annimmt, die ihm durch die Gnade der All-
macht mit auf den Weg gegeben wurde.
Nun, meine Lieben, ihr seht, da der Mensch in sei-
nem Korper die Information der Seele mit sich tra-
gen muR. Ihr seht auch, wenn ihr den Gedanken wei-
terspinnt, daR viele Dinge in eurem Leben von euch
beeinfluBbar sind. Ihr seht auch, meine Lieben, daf
es zwei Dinge gibt, den Kérper und die Seele. Und
ihr seht, daR der Korper, wie alles Materielle, dem
Werden und Vergehen unterworfen ist. Ware die
Seele nicht, wire Terra nicht bewuBt. Erst durch
den Menschen wird die Ungeheuerlichkeit des Be-
wulltseins Wirklichkeit. Nur der Mensch empfindet
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dieses BewufYtsein, und iiber das BewuRtsein sollte er
die Wunder der Natur, die Wunder dieser Welt erken-
nen und iiber das Erkennen dankbar und demiitig
werden, denn

er ist Teil dieser unendlichen Liebe der Allmacht.
Der Sinn eueres Lebens ist:

Euch selbst zu erkennen, aus dieser Erkenntnis
heraus euer Leben zu leben mit all seinen Schwie-
rigkeiten, die sich euch darbieten, denn dieses Le-
ben habt ihr euch bei euerer Inkarnation hier auf die-
sem Planeten ausgesucht.





